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1. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. INFORMACIJA APIE SVIETIMO TIEKEJA

Svietimo tiekéjo pavadinimas: Vilniaus lopselis-darZelis “Zibuté”
Teisiné forma: Vilniaus miesto savivaldybés biudZetiné jstaiga
Grupé: ikimokyklinio ugdymo mokykla

Veiklos pradzia: 1970 m. liepos 24 d.

Teikiamos paslaugos: ikimokyklinis ir prieSmokyklinis ugdymas
Ugdymo forma : dieniné

Ugdymo kalba: lietuviy

Istaigos kodas: 290023730

Adresas: Vilnius, Architekty g. 62, LT-04122

Telefonai: (8 5) 240 2823, (8 5) 244 2570

El. pastas: rastine@zibute.vilnius.Im.It

Interneto svetainé: www.zibute. It

Elektroninis dienynas: https://musudarzelis.com

1.2. UGDYMO FILOSOFIA

Vilniaus lopselio-darzelio ,,Zibuté* ikimokyklinio ugdymo programos siekis uztikrinti
vaikg orientuota ugdymga, pripazjstant ji lygiaverCiu ugdymo proceso dalyviu. Vietoje
mokymo jstaigos kuriama visiems vaikams draugiSka, atvira, dialogiSka, emociskai saugi
ikimokyklinio ugdymo jstaiga, kurioje visas vaiky kasdienis gyvenimas pripazjstamas kaip
neatsiejama ugdymo turinio dalis. Jstaigai artima Z. Pjaze kognityviné teorija teigianti, kad
vaikai pazjsta pasaul} manipuliuvodami medZiaga, priemonémis, diskutuodami, kai yra patys
aktyvis kasdienés veiklos dalyviai, kai patys iSgyvena, patiria, randa atsakymus ] jiems
iSkilusius klausimus. Siekiama atsizvelgti | kiekvieno vaiko poreikius, pomégius.

Vilniaus lopselio-darzelio ,,Zibuté* ikimokyklinio ugdymo programos ugdymo turinys
nevarZzo pedagogo, leidZia jam kirybiskai dirbti, organizuoti vaiky veiklg atsiZzvelgiant |
kiekvieno vaiko amziy, jo patirt], geb¢jimus, vaiko bei grupés individualumg. Ugdymo(si)
biidus bei metodus pedagogai gali laisvai rinktis, planuoti veikla, parinkti ugdomaja
medZziagy. Atsizvelgiant ] jstaigos veiklos specifiSkumg, ugdymo programa papildoma
teminémis savaitémis, projektais. Ikimokyklinio ugdymo programa atnaujinama ir tobulinama
pagal poreik].
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1.3. ISTAIGOJE DIRBANTYS MOKYTOJAI IR SPECIALISTAI

Lopselyje-darzelyje ,,Zibuté“dirba kvalifikuoti pedagogai ir specialistai: ikimokyklinio
ir priesmokyklino ugdymo mokytojos, meninio ugdymo specialistas, specialusis pedagogas,
logopedas, socialinis pedagogas, plaukimo instruktorius, kiino kultiiros mokytojas.

Pedagogai turi aukstajj iSsilavinima, jiems suteiktos vyresniojo mokytojo kvalifikacinés
kategorijos. Pedagogai yra motyvuoti siekti aukStesnés kategorijos, nuolat atnaujina savo
zinias, ugdosi ir plétoja bendrgsias, profesines, vadybines kompetencijas, komandinio darbo
gebéjimus. Istaigoje daznai analizuojamas, reflektuojamas pedagoginis darbas, dalijamasi
geraja darbo patirtimi su kolegomis siekiant gerinti ugdomojo proceso kokybe.

Istaigos pedagogai motyvuoti, aktyviis Zzmonés, kurie kuria organizacijoje teigiamus
poky¢€ius, generuoja inovatyvias idéjas, taiko netradicinius ugdymo metodus. Tai padeda
jstaigai keistis, tobuléti ir atrasti naujy krypciy siekiant efektyvesnio, kokybiskesnio ugdymo
veikly jgyvendinimo.

Istaigos mokytojai puiklis savo profesijos Zinovai, gebantys pazinti vaikg ir jo raidos
ypatumus, tinkamai vertinti ugdytiniy pasiekimus bei daromg pazangg.

Pedagogams svarbu:

e Gera vaiko savijauta;

e funkcionali, estetiSka ugdymo(si) aplinka;

e jstaigos darbuotojy ir Seimos bendravimas ir bendradarbiavimas;
e ugdytinio pa(si)rengimas ir s¢kmé mokykloje.

1.4. TEVU (GLOBEJU) BENDRUOMENES POREIKIAI

Vaiky ir tévy poreikius geriausiai atspindi humanistiniy, demokratiniy, etnokultiiriniy
ugdymo teorijy sinteze.

Siekiama:

e Pazinti jstaigg lankanciy vaiky Seimas (posédziai, atviry dury dienos, Sventés, iSvykos,
individualts pokalbiai, arbatos vakarai);

e rinkti informacija apie emocing, socialing ir kultiring vaiky aplinka (apklausos,
stebéjimai, susitikimai);

e pazinti vaiky Seimy vertybes, kulttra, istorija, religija;

e numatyti vaiko ugdymo(si) darng garantuojancias salygas (teigiamy santykiy
formavimas, savitarpio pagalba, abipusis supratimas).

Istaigoje siekiama, jog biity derinami Seimos ir darzelio interesai, biity pateisinti Seimos
lukesciai: vaikai jgis savarankiSkumo, bus saugiis, mylimi ir gerbiami, aukl¢jami tautiSkumo,
pilietiSkumo dvasia, tinkamai parengti mokyklai. ]staigos kolektyvas stengiasi formuoti
partnerystés santykius bei tarpusavio supratimg su ugdytiniy Seimomis.

Seima ir ikimokykliné jstaiga siekia kartu rasti vieningg vaiky aukléjimo krypti,
atitinkancia ikimokyklinés jstaigos reikalavimus ir individualias vaiko ypatybes. Bendraujant
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sickiama abipusio atvirumo, pazinimo, supratimo. Vieningai pripazjstama, kad uz vaiko
aukléjima, jo s€ékme ugdymo(si) procese atsakingi yra ir tévai, ir pedagogai.

1.5. ISTAIGOS SAVITUMAS

Lopselis-darzelis “Zibuté”yra Vilniaus miesto savivaldybés biudzetiné ikimokyklinio
ugdymo jstaiga. Savo veiklg grindzia Vaiko teisiy koncencija, Lietuvos Respublikos
Konstitucija, Lietuvos Respublikos Svietimo ir kitais jstatymais, Lietuvos Respublikos
Vyriausybés nutarimais, Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos norminiais aktais, jstaigos
nuostatais,  ,lkimokyklinio ugdymo  metodinémis  rekomendacijomis  (2015),
,Priesmokyklinio ugdymo bendraja programa‘*(2014). | ugdymo procesg integruojama vaiky
socialiniy jgiidZziy ugdymo tarptautiné programa ,,Zipio draugai‘.

Istaigoje veikia 6 grupés: 2 ankstyvojo, 3 ikimokyklinio ir 1 priesmokyklinio amziaus
vaiky ugdymo. Siose grupése vaikai ugdomi nuo 1,5 iki 7 mety. Ankstyvojo ir ikimokyklinio
amziaus grupeés komplektuojamos atsizvelgiant i vaiky amziaus tarpsnius, o prieSmokyklinio
amziaus grupés formuojamos 5-7 m. vaikams.

Istaigoje jrengtos edukacinés erdvés:

e Muzikos salé;

e sporto salé;

e baseinas;

e tyringjimo erdve ,,Mazojo tyrinétojo akademija®;
e konstravimo erdvé ,,Lego kambarys®;

e etnografinis muziejus ,,Mociutés seklycia“;

e keramikos studija.

Istaigos kieme jrengtos zaidimy aikStelés, laipiojimo zonos, sporto aikStynas: krepSinio,
futbolo aikStele, bégimo takas, ,,Pojuciy pica“, gamtamoksliné erdve ,,Cipolino darzas®.
Bendruomené propaguoja sveikos gyvensenos principus, aplinkosaugines id¢jas. Inicijuoja ir
aktyviai dalyvauja konkursuose, projektingje veikloje.

ISTAIGOS VIZIJA

EstetiS8ka, inovatyvi, draugiS$ka gamtai, demokratiSka Siuolaikiniam vaikui jstaiga,
kurioje kiekvienas yra saugus, tobuléjantis ir atviras kaitai.

ISTAIGOS MISIJA

Padéti atsiskleisti vaiko prigimtinéms galioms, atliepiant individualius vaiko poreikius,
ugdant gyvenimui ir sékmingam mokymui(si) bitinas kompetencijas, glaudZiai
bendradarbiaujant su Seima.

ISTAIGOS FILOSOFIJA

Didziausia lopselio-darZelio ,,Zibuté“ vertybé — pedagogo ir ugdytinio santykis, kuris
grindZiamas ugdytinio Seimos ir pedagogo saveika, kai kiekvienas vaikas pripazjstamas kaip
unikali asmenybeé.

ISTAIGOS PRIORITETAI

1. Inovatyviy ugdymo formy, priemoniy ir internetiniy platformy panaudojimas
ugdymo procese.
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2. Ekologinio (aplinkosauginio) sgmoningumo formavimas.

3. Ugdymas grindziamas lauko pedagogikos filosofija.

4. Sveikos gyvensenos ugdymas per fizinio aktyvumo veikly organizavimo.
STRATEGINES KRYPTYS

Vaiky ugdymo(si) proceso tobulinimas taikant kokybiska ir inovatyvy ugdyma(si);
e vaiky pasiekimy ir pazangos vertinimo sistemos tobulinimas;
e pedagogy profesinés kultiiros ir kompetencijy tobulinimas;

pedagogy ir tévy veiklos dermes plétojimas;

materialinés bazés turtinimas ir atnaujinimas.
Lopselis-darzelis vieninga ugdymo(si) institucija, uztikrinanti ugdymo(si) ir
socializacijos testinuma, galimybe sékmingai spresti adaptacijos i$Sukius, kokybiska tévy
(globéjy) ir pedagogy bendravimg ir bendradarbiavima.

Istaigos bendruomené laikosi nuostatos, kad Seima yra pirmasis vaiko mokytojas,
Seimos jsitraukimas 1 ugdomaji procesg ir jstaigoje vykstancias veiklas yra svarbiausia salyga
stiprinant vaiky ugdyma grupéje. Tévai (globéjai) nuolatos gauna informacija apie lopSelio-
darzelio darbo organizavimg, veiklos tikslus, uzdavinius, ugdymo(si) turinj, skatinami,
motyvuojami dalyvauti ugdymo procese: teikti sitilymus organizuojant ugdymo procesus,
organizuoti ekskursijas, talkinti organizuojant Sventes ir pramogas, formuoti grupés aplinka,
inicijuoti projektus ir akcijas. Nuolatinis abipusis rySys naudingas visiems ugdomojo proceso
dalyviams: vaikams, tévams ir pedagogams.

Lopselis-darzelis — atviras visuomenei. Bendradarbiauja su Vilniaus miesto
savivaldybés ikimokyklinio ugdymo jstaigomis, pradinémis mokyklomis, Lietuvos Svietimo
jstaigomis ,,Zibuté“, Svietimo, sveikatos prieziliros, sporto, vaiko teisiy ir kitomis
institucijomis.

Inovatyviy ugdymo formy, priemoniy ir internetiniy platformy panaudojimas ugdymo
procese padeda jstaigos mokytojams pajvairinti ugdomajj procesg, sudaro galimybes uztikrinti
ugdymo kokybe bei tikslingesn; kiekvieno vaiko ugdyma(si), personalizuojant ugdomajj
procesa, kai ugdymas pritaikomas kiekvienam vaikui pagal jo patirt], poreikius, galimybes.
Muzikos sal¢je jrengtos iSmaniosios grindys, kuriomis nustatytu metu gali naudotis bet kurio

amziaus grupés vaikai, prieSmokyklinéje grup¢je jrengtas iSmanusis projektorius, ugdymo
procese sekmingai naudojamos edukacinés bitutés — robotai, kompiuteriai.

Ekologinio (aplinkosauginio) sgmoningumo formavimas padeda vaikams pajusti gamtos
vientisumg ir harmonijg, numatyti savo veiksmy padarinius gamtai bei jy griztamajj poveikj.
Nuo 2018 m. jstaiga sékmingai jgyvendina aplinkosauginj $vietimo projekta, finansuojama
Vilniaus miesto savivaldybés administracijos. Jstaiga jau ne vienerius metus dalyvauja
Respublikiniuose projektuose: Lietuvos ekologinis projektas ,,Mes riiSiuojame* (projekta
organizuoja Gamintojy ir Importuotojy Asociacija, VS| ,Elektronikos gamintojy ir
importuotojy organizacija“ bei VS| ,Elektronikos tvarkymas®), Respublikinis ekologinis
konkursas ,,Mano zalioji palangé* (organizuoja Lietuvos mokiniy neformaliojo Svietimo
centras ir Vilniaus universiteto botanikos sodas), Tarptautinis projektas ,,Sauléto oranzinio
traukinio kelioné* (projekto organizatorius ,,Vilniaus lopselis-darzelis ,,Rita“).

Lauko pedagogikos elementy taikymas ir integravimas j ugdomajj procesa padeda
stiprinti vaiky pasitikéjimg savimi, savarankiSkumg. Gamtoje néra instrukcijy, surtsiuoty
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zaisly, viskas vyksta natiiralioje aplinkoje. Ugdant vaikus daug démesio skiriama fiziniam
aktyvumui, aplinkos pazinimui, tyrin¢jimams. Vaikai zaidzia ne jprastais zaislais, o naudojasi
pasirinktai veiklai reikalingomis priemonémis, jrankiais, jvairiais daiktais. UZsiémimai
visuomet virsta draugiSkais ir linksmais zaidimais. Galioja taisykle, leidzianti vaikui paciam
rinktis jj dominant] uzsiémimg ir mokytis savarankisko atradimo keliu, o ne gaunant
tiesiogines instrukcijas. Ugdymas(is) taikant lauko pedagogikos elementus padeda vaikams
atrasti save, nattiralesnius ir Siltesnius santykius su aplinkiniais bei gyvaja gamta - tikrajj
pasaulj, kuris uzpildo prisiminimus spalvingomis patirtimis ir iSgyvenimais.

Vienas 1§ sveikatos tausojimo ir stiprinimo politikos gairiy jgyvendinimo priemoniy
2020-2022 mety plano tiksly yra visuomenés fizinio aktyvumo skatinimas. Vadovaujantis §io
plano tikslais, jstaigoje siekiama skatinti fizinj aktyvuma, ugdyti vaiky samoninguma,
sudarant fiziniam aktyvumui palankias salygas. 2021-2030 mety nacionalinis pazangos plano
esminis tikslas — sveikas ir laimingas Zmogus, galintis veikti ir kurti, dirbti kokybiska darba,
gaunantis orias pajamas, gyvenantis darnioje bendruomenéje, jkvepiancioje ir palaikancioje,
saugioje, sveikoje ir S$varioje aplinkoje, ugdanCioje pagarbg, atvirumg ir pasitikéjima,
vertybiniu pagrindu formuojamg valstybés politikg. Gerinti visuomenés sveikatg — visy pirma
skatinti sveikatos tausojimg ir stiprinima, keisti Zzmoniy gyvenimo buda, elgsena, ugdyti
atsakingg poziiirj | sveikata, didinti vaiky ir suaugusiyjy fizinj aktyvuma, jsitraukimg j sporto
veiklas. Jstaigos bendruomené nuo 2019 m. inicijuoja akcijg Pasaulinei Sirdies dienai paminéti
,,Bik Sirdele sveika®, kurios pagrindinis tikslas paskatinti $alies ugdymo jstaigas skirti laiko
pokalbiams su vaikais apie Sirdies svarbg, jai naudingg maistg ir veiklas, organizuoti masinj
bégima ir fiksuoti bégimo akimirkas. Nuo 2021 m. jstaiga jgyvendina SRF finansuojama
projekta ,,Multifunkcinés erdvés jrengimas®, kurio metu organizuojamos jvairios sportinés
veiklos, pramogos, fizinio aktyvumo pratybos. Istaigos vidiniame baseine tris kartus per
savaite vyksta plaukimo treniruotés. Plaukimas — vienintelé fizinés veiklos forma, tuo pat
metu stiprinanti ir atpalaiduojanti organizmg. Plaukiant atsipalaiduoja raumenys, maZziau
apkraunamas stuburas, tai sumaZina nuovarg], nugaros skausmus, laikysenos pokycius ir
Zymiai pagerina savijautg. Istaigos ugdytiniai nuo 2018 m. aktyvis ,,Lietuvos mazyjy
zaidyniy dalyviai“ (Organizatoriai: Lietuvos tautinis olimpinis komitetas ir Respublikiné
ikimokyklinio ugdymo kiino kultiiros pedagogy asociacija). Siekiant pagerinti vaiky mityba,
formuoti sveikos gyvensenos jgiidZius, jstaiga dalyvauja ES remiamose programose ,,Pienas
vaikams® ir ,,Vaisiy vartojimo skatinimas mokyklose®.

1.6. BENDRADARBIAVIMAS SU SEIMA

Kiekviena Seima, leisdama vaikg j darzelj nori, jog biity derinami Seimos ir darZelio
interesai, blity pateisinti siekiai ir likesciai. Vaikai susirenka 1§ skirtingos socialinés aplinkos
su skirting patyrimu. Siekiant kiekvieng vaika tinkamai ugdyti, reikalingas ne tik puikig
kompetencija turintis pedagogas, bet ir nuolatinis Seimos bendravimas ir bendradarbiavimas.

Lopselio-darzelio tikslas — motyvuoti tévus dalyvauti jstaigos gyvenime. Aktyviai
jsitraukti ] renginius, veiklas, ugdomajj procesa. Tévy dalyvavimas lemia vaiky pasiekimus,
motyvacija, savivertg ir elgesj.
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Ugdymo jstaigos siekiamybé:
partnerysté, uztikrinanti kokybiSkg vaiko ugdymo(si) s€ékme, pagrista pozityviomis
nuostatomis, pasitikéjimu ir konfidencialumu;
sklaida apie vaiko gyvenimo darzelyje ypatumus;
pagalba pedagogikos ir psichologijosk lausimais;
tévai — aktyviis dalyviai ugdymo(si) procese;
pagarba, poreikiy ir interesy derinimas;
Vaiko gerove — tévy ir pedagogy tikslas.

1.7. PEDAGOGO BENDRAVIMAS SU VAIKU

I vaikyste lopSelyje-darzelyje zitrima kaip j unikaly, nepakartojamg Zzmogaus raidos

tarpsnj, kurio negalima nei skubinti, nei stabdyti. Todél labai svarbi pedagogo intuicija,
bendradarbiavimas su Seima.

Vaikas miisy jstaigoje yra lygiavertis partneris, su kuriuo kartu gyvename, veikiame,

kuriame. Daug démesio skiriame individualiam vaiko ugdymui ir poreikiy tenkinimui.

Pedagogo bendravimas su vaikais grindZziamas Siomis nuostatomis:

abipuse pagarba ir pasitikéjimu;

betarpiskumu;

galimybe paciam rinktis mégstama veikla (savarankiskumo pradas);
maksimalia laisve kiekvienam ugdytis ir tobuléti;

savalaike pagalba, padragsinimu vaikui;

atsakomybe uz savo poelgius.

Pozityvus pedagogo bendravimas su vaiku skatina jo ugdymasi, individualybés sklaida:

vaiko sumanymams yra pritariama, skatinant jo savarankiSkuma, atsakomybe;

vaikui sudaromos puikios galimybés patirti s€kme, iSgyventi paZinimo ir atradimo
dZiaugsma, pasijusti tyrinétoju, kiiréju;

vaikas skatinamas biiti toks koks yra, atrasti save, jvertinti savo vidines galimybes,
siekti tikslo;

vaikui leidziama klysti, taip iSmokstama pasitaisyti ir mokytis i§ savo klaidy;

vaikas skatinamas reiksti savo emocijas, iSmoksta valdyti savo jausmus ir juos
suvokti;

vaikas turi galimybe¢ veikti sau biidinga sparta, remtis savitais pasaulio pazinimo ir
patirties kaupimo budais;

siekiama vaiko zaidimy ir veiklos individualumo, savitumo, netikéty interpretacijy,
originalumo;

vaikas yra lyginamas tik pats su savimi,

pokalbiy ir arbatéliy gérimy metu pedagogas domisi vaiko patirtimi, skatina jo
ktrybiskuma, savitumg.



Vilnwes

Pagarbus ir démesingas pedagogas:

gerbia vaiko asmenybe, jo nuomong, poreikius ir interesus;

draugiskai, S$iltai, paprastai bendrauja su kiekvienu vaiku, paskatina pasyvyji,
padrgsina drovyjj, padeda susikaupti neramiam;

atidziai iSklauso vaiko, palaiko pokalbj, skatina iSreiksti viding biisena;

skatina bendrauti ir bendradarbiauti visus grupés vaikus;

zavisi vaiko darbais, pastebi bei jvertina net maZziausias jo pastangas;

remiasi vaiky sumanymais bei pasitlymais, organizuodamas grupés gyvenima;

tesi vaikams duotus pazadus;

drauge su vaikais sudaro grupés taisykles, kad vaikai Zinoty leistino ir nepageidaujamo
elgesio ribas;

myli vaikus ir jaucia: kada jj priglausti, pamyluoti, kada vaikui padéti, kada palikti jj
viena, kada padrasinti, kada klausti, kada leisti pa¢iam pagalvoti.



2. UGDYMO PRINCIPAI

Ugdymo principai — tai pagrindinés idéjos, esminiai reikalavimai, padedantys realizuoti

ugdymo procesa. Principais vadovaujamasi iSkeliant uzdavinius, parenkant ugdymo turinj,
metodus, priemones, kuriant aplinkg ar numatant ugdymo procesa.

HumaniSkumo
gerbti vaikg kaip asmenybe, garantuojant jam teis¢ gyventi ir elgtis pagal prigimtj bei
asmening patirtj; tikéti ir pasitikéti savimi ir kitais; riipintis savimi ir kitais;
pripazinti ir toleruoti teise biiti skirtingam, sudarant salygas jvairiy vaiko galiy
plétojimui, harmoningam asmenybés vystymuisi; gebéti reikSti savo jausmus ir
emocijas;
ripintis vaikais su elgesio ir raidos sutrikimais, perteikiant patirt] kiekviename vaike
matyti auganti Zmogy, uz kurio tapsmag atsakingi suaugusieji; toleruoti kitokig
1Svaizda, elgseng, nuomone, negalia;
siekiant dialogo, tarpusavio supratimo konstruktyviai spresti konfliktus;
biiti atkakliam, iniciatyviam, verzliam; saziningai ir atsakingai veikti;
siekti buti bendruomenés (grupés, darzelio, tautos) nariais.

TautiSkumo
puoseléti ir plétoti tautines, kultiirines tradicijas;
ugdyti dorg Zmogy, buisimajj kulttiros saugotojg ir kiiréja;
toleruoti kity tauty kulttros tradicijas.

Individualumo
sudaryti prielaidas dirbti su vaiku pagal jo sugeb¢jimus ir i§gales, pomégius, gyvenimo
ritmg, brandos ypatybes, negalia;
sudaryti salygas vaikui savarankiSkai apsispresti, kokia veikla pasirinkti. Auklétojos
vaidmuo biiti vaikui drauge, pagalbininke, pataré¢ja, o ne vadove.

Diferencijavimo
ugdymo(si) procesg organizuoti atsizvelgiant | vaiky grupés ar j konkretaus vaiko
ugdymosi poreikius;
sudaryti salygas ugdymuisi vaikams, turintiems specialiyjy poreikiy, iSskirtinius
gabumus;
ugdytiniy pasiekimy ir daromos pazangos vertinima gristi idiografiniu (individualios
pazangos) principu.

Testinumo
suderinti Seimos lukesc¢ius, ugdymo turinj, laiduojant kokybiskai tinkamg peréjima
nuo ugdymo (si) Seimoje prie ugdymo (si) ikimokyklingje jstaigoje, o véliau - prie
ugdymo(si) prieSmokyklingje grupéje, tgsiant mokymasi mokykloje.
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e leidzia atsizvelgti ] jau turimg vaiko patirtj, geb¢jimy lygmenj bei individualias
ugdymo(si) perspektyvas, sudarant geras nenutrikkstamo ugdomojo proceso prielaidas
vaikui pereinant i§ vieno amziaus raidos tarpsnio j kitg.

Griztamojo rysio uztikrinimo

e Dbendraujant tikimasi grjZtamojo rySio. Skatinamas ir palaikomas auklétojy ir Seimos
keitimasis informacija apie vaiko ugdymasi. Nuolatinis ugdymo proceso vertinimas,
auklétojos veiklos refleksija, padedanti analizuoti vaiky pasiekimus ir inspiruoti
kokybinius poky¢ius.

Nuolatinio pedagogy profesinio tobuléjimo

e personalui (auklétojams, auklétojy padéjéjams, specialistams) dirban¢iam

e pagal ikimokyklinio ugdymo programa sudaromos galimybés tobulinti kvalifikacija,
ypac¢ svarbus tobul¢jimo aspektas — savo kasdieninés praktikos refleksija per vaiky
stebéjima ir jy patirties dokumentavima, lyderyste, komandinj darba.

11



Vilnwes

3. UGDYMO TIKSLAS IR
UZDAVINIAI

3.1. UGDYMO TIKSLAS

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j vaiko prigimtines galias, jo individualig
patirtj, vadovaujantis raidos désningumais, padéti vaikui i$siugdyti savarankiskumo, sveikos
gyvensenos, pozityvaus bendravimo su suaugusiais zmonémis ir bendraamziais pradmentis,
pazinti savo $alj, pradéti mokytis kiirybisSkumo bei mokéjimo mokytis ir realiose gyvenimo
situacijose s¢kmingai pritaikyty Zinias, jgiidZius.

3.2. UGDYMO UZDAVINIAI

e plétoti individualias fizines, socialines, paZzinimo, kalbos ir bendravimo, kiirybines
galias, kad vaikas pazinty ir iSreikSty save;

e motyvuoti dométis, spresti, kurti, stebéti, pazinti, veikti, mokytis, Zzaisti, kelti
klausimus, tyrinéti, rinktis veiklos biidus ir priemones; samprotauty apie tai, ko
1Smoko, numatyty tolesnés veiklos Zingsnius;

e skatinti plétoti kalbg ir jos raiska, kaip bendravimo, saviraiskos, pazinimo priemong;

e sudaryti salygas Kurti partnerystés santykius su suaugusiais ir bendraamziais;

e motyvuoti aktyviai dalyvauti ir kiirybiSkai iSreikSti save Seimos, ugdymo jstaigos
gyvenime;

e tenkinti vaiko poreikius iSreik$ti save meninés raiSkos budais: muzika, Sokiu, vaidyba,
vizualine raiSka. Pritaikyty spontaniskas idéjas kiirybiSkumui iSreiksti, kuris padéty
vaikui s€kmingai ugdytis ir tobuléti;

e jgyvendinti ugdymo turinj, atitinkantj 1,5-7 mety vaiky raidos bendruosius ir
individualius ypatumus, padedantj kiekvienam vaikui darniai augti ir ugdytis;

e sudaryti salygas tévams dalyvauti ugdymo(si) procese, sistemingai teikiant informacija
apie vaiko pazangg ir pasiekimus.
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4. UGDYMO(SI) TURINYS

4.1. UGDYMO(SI) TURINIO SUDARYMAS
Ikimokyklinio ugdymo turinys parengtas vadovaujantis “Ikimokyklinio amziaus vaiky
pasiekimy aprasu“ pagal 18 vaiko ugdymosi sri¢iy. Jos apima visus svarbiausius vaiko
pasiekimus, kurie sudaro pamatg socialinéms, sveikatos, pazinimo, komunikavimo, meninéms
kompetencijoms ugdytis. Sri¢iy visuma lemia sékmingg vaiko asmenybés ugdymasi.
Ikimokyklinés programos turinyje iSskirtos penkios vaiky ugdymosi kompetencijos:

e Komunikavimo kompetencija: geb¢jima reiksti savo mintis ir jausmus nepazeidziant

kitaip
mastanciy; gebéjimg girdéti ir suprasti kito nuomong; gebéjima svarstyti dorovés problemas;

e Socialiné kompetencija: bendradarbiavima sprendziant problemas; gebéjima dalyvauti

dialoge;
susitarimo paieska bei taiky ir garbingg konflikto sprendima; simpatijg ir pagalba kitam;

e Pazinimo kompetencija : domé&jimasi aplinkiniu pasauliu, gebé&jima jzvelgti jo darnos

pazeidimus
dorovés pozitriu; gebéjimg zvelgti | zmogy 1§ jvairiy pozicijy: lankséiai, neSabloniskai;
gebé¢jimg analizuoti savo patirt] ir kitg informacijg etiniu aspektu;

e Sveikatos saugojimo ir stiprinimo kompetencija: gebéjimag veikti, atsizvelgiant j
organizmo savybes, ypatumus; gebéjimag pasirinkti sveikatingumui stiprinti,
gridinimui tikslingiausig veiklos biida, priemones, metodus;

e Meniné kompetencija: meno pajautimas, atliepimas, grozé¢jimasis.

Pedagogai, atsizvelgdami j vaiky amziy, poreikius, jgiidzius, grupés, darzelio ir Seimos
tradicijas, mety eigoje pasirenka tradicines ir kryptingai ugdancias temas, projektus.

Siekiame humanizuoti ugdymo procesa, atsizvelgti i kiekvieno vaiko individualuma,
skatinti vaiky kiirybinguma, veikluma, siekiama ugdyti harmoninga asmenybe.

Misy ikimokyklinés jstaigos ugdymo programos turinys skatina vaiko galiy sklaida.
Tokig ugdymo sampratg tiksliausiai nusako holistinis poziliris ] asmenybés ugdyma, kada
greta vaiko intelektinio, paZintinio ugdymo siekiama suformuoti naujas paZzitras, padedancias
atsiskleisti vaiko jausmams, emocijoms, sickiama nuolat zadinti vaiky motyvacijg veiklai.
Siandien svarbu isugdyti vaikuose $iuolaikiskas vertybines nuostatas, suformuoti reikalingus
1gudzius ir patirt]. Ugdymo turinys siejasi su vaiko interesais, prasminga vaikui sociokulttirine
aplinka ir veikla.

Programoje rySkus integralumo principas. Integruotas ugdymo turinys padeda vaikui
geriau suprasti visuminio pasaulio ypatumus. Vaikui suprantama tokia informacija, kuri
artima ir reikSminga jam paciam. Suformuoti jgudZiai, gebéjimai padeda vaikui jvertinti
aplinkui vykstanc¢ius jvykius, taikyti jgiidZius, Zinias praktikoje. Integracija padeda vaikui
siekti intelektinés, socialinés, fizinés brandos.
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3 pav. Pagrindinés ugdymo(si) turinio kompetencijos

4.2. METODAI IR PRIEMONES

Ugdymo turinys jgyvendinamas per visg vaiko buvimo laikg jstaigoje: jam valgant,
ruoSiantis ilsétis, eiti j lauka, bendraujant, dalyvaujant mokytojy organizuotose veiklose, paciy
vaiky spontaniSkose veiklose. Ugdymo turinyje iSskiriami gebéjimai, kuriuos vaikas turéty
igyti ankstyvajame amziuje iki 3 mety amziaus ir 4-6 mety amziaus vaikai. Programoje
i§skiriami ir brandesniy vaiky ugdymosi gebéjimai.

Ugdymo turiniu siekiama atskleisti ziniy pasaulj, formuoti vaiko gebéjimus,
igudzius. Ugdymo turinyje formuojamos Sios vertybés: gailestis ir atjauta (noras padéti
kitam), bendradarbiavimas (visy bendros pastangos tikslui pasiekti ), dora (saziningas,
teisingas elgesys), savarankiSkumas (a$ pasitikiu savimi), atsakomybé (buti patikimam ir
vertam pasitikéjimo), kirybiSkumas (mastymas kitaip, kiiryba), tolerancija (kito Zmogaus
isitikinimy, papro€iy vertinimas, neturéti diskriminuojancéiy nusiteikimy ir nesivadovauti
1Sankstinémis nuostatomis), tautiné kultiira (tradicijy, paprociy, pajautimas, iSgyvenimas).

] ugdymo turinj integruojamos tautos Sventés, paprociai. Vykdomi aktualiis teminiai
pasnekesiai vertybéms formuoti.

Miisy jstaigoje, organizuojant ugdomajj procesa, ypatingas démesys skiriamas derinant
keleta ugdymo metody. Kiarybinio — kompleksinio metodo elementai, individualizuoto
ugdymo metodas.

Ugdymui(si) taikomos tradicinés ir netradicinés ugdymo technologijos.

Ugdymo metody jvairoveje iSskirtiné vieta tenka aplinkos kiirimui.
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Rekomenduojami metodai:

Zaidimas — tai pagrindinis vaiky ugdymosi metodas. Zaidimas ir ugdymosi procesas
glaudziai susije. Zaisdami jvairaus pobiidZio zaidimus vaikai ugdosi tuomet, kada jy Zaidimas
atitinka jy galimybes ir poreikius. Zaisdamas vaikas paZjsta artimaja aplinka, tyrinéja ir patiria
atradimy dZiaugsmga. Aktyviai veikdamas zaidiminése situacijose vaikas kuria, iSreiskia save,

' in cini

Pakolbis, technologijy

Interpretacija | Eksperimenta
2 vimas,
vaidyba S

tyringjima

metodo
elementai

Regio Emilia )

ekskursijos

2 pav. Ugdymo(si) metodai, orientuoti j vaika

bendrauja su bendraamziais ir suaugusiais, iSklauso kitus, sitilo savo id¢jas. Vaikai Zaidzia
sportinius zaidimus — krepS$inj, futbolg.

PavyzdZio metodas — mokytoja pati kg nors veikia visy vaiky akivaizdoje ir taip skatina
vaikus ja meégdzioti; mokytoja pati pradeda zaidima, dainel¢ taip sudomina vaikus, véliau
pasiiilo vaikams tai pratgsti patiems; mokytojas veikia kartu su vaikais partnerio teisémis; pati
ka nors veikia (siuva l¢léms drabuzius, gamina priemones) papraso vaikus padéti.

Interpretacija — vaiko saviraiSkos ir karybiSkumo skatinimo budas, padedantis jam
atsiskleisti, savitai iSreiks$ti savo ar pedagogy pasiiilytus sumanymus, idéjas.

Pokalbis, diskusija — vaikai skatinami iSreik$ti savo nuomone, poziirj, argumentuoti
i§sakytas mintis, klausyti ir girdéti, kg sako kiti, apibudinti savo ir kity veikla, kritiSkai
mastyti.
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KirybiSkumg skatinantys metodai — naujy sumanymy kirimas, ,,minciy lietus®,
problemy sprendimas, idéjy kiirimas, informacijos radimas ir jos pritaikymas, vaizduotés
pratimai ir kt.

Informaciniy technologijy taikymas — kompiuteriniai zaidimai, filmuky perziiira,
vaizdo medZziagos stebéjimas ir analizavimas.

Eksperimentavimas, tyrinéjimas — vienas 1§ aplinkos pazinimo ir patirties kaupimo
budy, kurie skatina vaika aktyviai veikti, daryti atradimus, planuoti, organizuoti.

Regio Emilia metodo elementai — meniné veikla prie §viesos ir smélio staly, kiirybinése
erdvese, eksperimentavimas su Sviesomis ir spalvomis ir kt.

Projekty metodas — $io metodo taikymas padeda formuoti jvairesnj ugdymo procesa,
atsizvelgiant j platesnj grupés ar darzelio poreik].

Bvykos, ekskursijos — turtinama vaiky pazintiné, socialiné, kalbiné ir emociné patirtis,
ugdomi jgiidziai ir geb¢jimai, veikti aplinkoje.

Ugdymo priemonés. Siekiant kokybiSko ugdymo tiksly jgyvendinimo DarZelyje taikomos
priemonés: ugdomosios veiklos planavimas. Taikoma struktiruotas ugdomosios veiklos
planavimas. Numatomi veiklos tikslas, uzdaviniai individualioje vaiko veikloje, veikloje
grupelémis, veikloje visoje grupéje, uz grupés riby, bendravime su Seima. Kiekvieno
pedagogo parengtas planas apmastomas, reflektuojamas pedagogy komandoje, aptariant
tolimesnes veiklos kryptis.

16



%S,urleﬁ,

Vilnres

( Zaislai
Zaidimai )

( PaZintinei A R Kalbos
veiklai ; ) 4 ugdymui

( Vaizdinés Meniniarp
i ugdymui

Sportinei y \ 5 .
veiklai, ‘ \ i Kuryba.|, )
‘ teatrui

baseinui

uzikavimui,
ritmikai

( Judesiui |
ir Sokiui
‘ M

3 pav. Priemoniy pritaikymas ugdomajai veiklai

Priemonés ikimokyklinio ugdymo programos jgyvendinimui:
e Darzelyje sudaromos palankios salygos plétotis vaiky zaidimams;
e Kuriama ir puoseléjama vaiko veiklai palanki aplinka;
e [staigoje kuriama S§ilta, rami ir laisva psichologiné atmosfera;
e Pedagogai bendradarbiauja su vaikais ir Seimomis;
e Kasdieng veiklg pajvairina drauge Svenciamos Sventés.

Ikimokykliniame amZiuje natiiraliai dominuoja patirtinis vaiko mokymasis. Tad vienas
1§ aktualiausiy uzdaviniy ikimokyklinio ugdymo auklétojams ir kitiems pedagogams —
suprasti vaikus, atpazinti jy poreikius, personalizuoti jy ugdymasi, t. y. kurti kiekvieno vaiko
individualumg atitinkan¢ias ugdymo ir ugdymosi situacijas bei aplinkas ir sudaryti vaikui
salygas jose aktyviai veikti taip, kad Si veikla biity reikSminga pac¢iam besimokanciajam.
Edukaciné DarZelio aplinka. Grupés aplinkoje numatomos erdvés kiurybinei
veiklai, pazintinei- tirlamajai veiklai, aktyviam judéjimui, zaidimams. Aplinka pertvarkoma ir
pritaikoma atsizvelgiant j vaiky amziy, poreikius, ugdymo tikslus. Veikla plétojama uz grupés
riby.
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Edukaciné lauko aplinka: sukurtose kiemo erdvése sieksime ugdyti dorg, sveika,
gebant] pastebéti ir kurti grozj vaika. Sieksime, kad kieme vaikai turéty erdves pazinimui,
stebé¢jimams, meninei, kirybai t. y. pazinty juos supant] pasaul} per jy paciy patirt] —
atrandant, tyrinéjant.

18



Vilpws

5. IKIMOKYKLINIO AMZIAUS
VAIKU UGDYMO(SI)
PASIEKIMALI

Vaiky ugdymosi pasiekimai — tai ugdymosi procese jgyti vaiky gebéjimai, zinios ir
supratimas, nuostatos, apie kuriuos sprendziame i§ vaiky veiklos ir jos rezultaty.

»lkimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprase” isskirta 18 vaiko ugdymosi
pasiekimy sric¢iy (zr. paveikslg), siekiant visuminio vaiko asmenybés ugdymosi ir
atsizvelgiant | vaiko raidos bei ugdymosi ypatumus. Pasiekimy sritys yra lygiavertés. Jos
apima visus svarbiausius vaiko nuo gimimo iki SeSeriy mety pasiekimus, kurie sudaro
pamatg sékmingai kompetencijy — socialinés, sveikatos, paZinimo, komunikavimo,
meningés — plétotei prieSmokykliniame ugdyme.

Geri vaiko ugdymosi pasiekimai, kuriy visuma laiduoja sékminga vaiko asmenybés

ugdymasi:
®  fizinio aktyvumo ir kasdieninio gyvenimo jgiidZiy Srityse garantuoja vaiko asmens
gerove — stiprina vaiko sveikata, sveikos gyvensenos jgiidzius, gerina jo emocing

savijauta, tobulina vaiko judesius bei laikysena, didina jo iStverminguma;

® savivokos ir savigarbos, emocijy suvokimo ir raiskos, savireguliacijos ir
savikontrolés srityse svarblis vaiko pasitikéjimui savimi, geranoriSkumui ir
empatijai, didina vaiko veiklos tikslinguma, planinguma, iStverme, geb&jimg jveikti
klittis;

@ santykiy su suaugusiaisiais ir bendraamZiais srityse padeda vaikui iSmokti buti greta
ir kartu su kitais, lengviau prisitaikyti prie besikei¢iancios aplinkos, jgyti lyderio

savybiy;

@ sakytines ir rasytinés kalbos srityse padeda vaikui paZzinti aplinkinj pasaulj, tenkinti
bendravimo ir savirealizacijos poreikj, keistis sumanymais, idé¢jomis, perimti tautos

kultiiros pavelda bei gimtosios kalbos modelj, kloja vaiko mokymosi pagrindus;
19



® aplinkos paZinimo srityje padeda vaikui orientuotis kasdienio gyvenimo situacijose,
suprasti gamting ir sociokultiiring aplinka, zadina pagarbg gyvybei, meile gimtinei,
skatina norg pazinti, mokytis;

® skaidiavimo ir matavimo srityje laiduoja vaiko mgstymo nuosekluma, tikslumg ir
lankstumg, skatina vaiko nora pazinti rySiy ir santykiy tarp daikty ir reiskiniy
désningumus bei garantuoja seékmingesnj mokymasi mokykloje;

® cstetinio suvokimo ir meninés raiskos srityse praturtina jo vaizduotés ir emocinj
pasaulj, plétoja saviraiskos bei kiirybinés veiklos galimybes, padeda atsiskleisti vaiko
individualumui, unikalumui;

® Jiniciatyvumo ir atkaklumo srityje padeda vaikui susirasti jdomios veiklos, naujos
informacijos, jveikti kliitis ir pasiekti uzsibrézty tiksly;

® wrinéjimo srityje padeda stebéti, eksperimentuoti, ieSkoti atsakymy j kilusius
klausimus, atrasti naujus dalykus, daryti iSvadas, t. y. jvaldyti saves ir aplinkos
pazinimo budus;

® problemy sprendimo srityje padeda vaikui savarankiskai jzvelgti kasdienio gyvenimo
ir ugdymosi problemas, rasti tinkamus jy sprendimo budus ir patirti s€¢kmg;

® firybiskumo srityje iSlaisvina vaiko vaizduote, mgstymg, skatina originalumg bei
unikalig saviraiska, prigimtiniy talenty plétojima;

® mokeéjimo mokytis srityje laiduoja mokymosi motyvacijg ir sékme, skatina aiskintis,
ka jau moka, Zino, kg noréty ir kaip galéty iSmokti.

Ugdydami vaika siekiame, kad jis augty orus, smalsus, bendraujantis, sveikas, kuriantis,
sékmingai besiugdantis. Vadovaujantis Siais ugdymo siekiais, ugdymosi pasiekimy sritys
salygiSkai jungiamos j 6 grupes (Zr. paveiksla). Pasiekimy grupé ,,sékmingai besiugdantis*
vaikas jungia nuostatas ir geb¢&jimus, susijusius su visomis kitomis pasiekimy sritimis.

ISskirtos ugdymosi pasiekimy sri¢iy grupés atitinka socialing, paZzinimo, komunikavimo,
sveikatos saugojimo ir stiprinimo, mening¢, mokejimo mokytis kompetencijas.
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4 pav. Vaiko ugdymo(si) pasiekimai
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6. IKIMOKYLINIO AMZIAUS
VAIKU UGDYMOSI
PASIEKIMU ZINGSNIAI

Ikimokyklinio ugdymo programoje ,,Vaikystés zingsniai® pateikti vaiko ugdymosi
pasiekimy Zzingsniai, kurie rodo vaiko pazangg nuo gimimo iki SeSeriy mety. Ugdymosi
pasiekimy zingsniuose aprasomi ikimokyklinio ugdymo mokytojams ir kitiems pedagogams
aiSkiai matomi ir atpazjstami vaiko ugdymosi pasiekimai — zinios ir supratimas, geb¢jimai,
vertybinés nuostatos.

Vaiky nuo gimimo iki trejy mety gebéjimai yra integraliis, vaiky nuo trejy iki SeSeriy
mety geb¢jimai labiau diferencijuoti. Dél Sios priezasties santykinai iSskiriami du vaiko
geb¢jimy formavimosi laikotarpiai. 1-3 Zingsniuose aprasomi vaiky nuo gimimo iki trejy
mety pasiekimai, 4-6 zingsniuose pateikti vaiky nuo trejy iki SeSeriy mety pasiekimai.

Vaiky ugdymosi pasiekimy zingsniy siejimas su amziumi yra salyginis.

Dauguma SeSiameciy vaiky sékmingai pasiekia SeStajame ugdymosi pasiekimy
zingsnyje numatyty zinojimo ir supratimo, nuostaty ir gebéjimy.

Kai kurie SeSiameciai gali biiti pasieke tik penktajame ar ketvirtajame ugdymosi
pasiekimy Zingsnyje numatyty Zinojimo ir supratimo, nuostaty ir gebéjimy. Siy vaiky
ugdymasis prieSmokyklinéje grupé¢je nuosekliai tesiamas, atsizvelgiant j tai, kurio zingsnio
pasiekimus jau yra jgijes vaikas.

Dalis penkiameciy gali biiti pasieke Sestajame zingsnyje numatytus ugdymosi rezultatus.
Kad ikimokyklinio ugdymo auklétojai ir kiti pedagogai Zinoty, kokiy ugdymosi rezultaty
siekti toliau, Pasiekimy aprase pateiktas septintasis ugdymosi pasiekimy zingsnis.
Ikimokyklinio ugdymo mokytojas turéty individualizuoti SeStajj zingsnj pasiekusiy vaiky
ugdymasi, atsizvelgdamas j jy turimus gebéjimus, Zinias bei supratimg, pateikdamas jiems
sudétingesnj ugdymo turinj.

Toliau lentelése apraSyti Sesi vaiko ugdymosi pasiekimy zingsniai. Lentelése po Sestojo
Zingsnio nurodyta vertybiné nuostata ir esminis gebé¢jimas, kuriy link ,,Zingsniuoja* vaikas.

Lentelés pabaigoje pateiktas septintojo pasiekimy zingsnio apraSymas.

6.1. KASDIENIO GYVENIMO JGUDZIAI

Kasdienio gyvenimo jgiidziai — tai vaiko sveikatai saugoti ir stiprinti biitini jpro¢iai ir
elgesys.

Vaiko asmeniniai mitybos ir valgymo jgiidziai formuojasi vaikui mokantis paciam
valgyti, pasirenkant tai, ka jis noréty valgyti i§ jam sitlomy patiekaly, produkty, mokantis

22



graziai elgtis prie stalo (pasakyti ,skanaus®, ,acii“, paimti ir taisyklingai laikyti stalo
jrankius, stengtis valgyti tvarkingai, gerti i§ puoduko, naudotis servetéle ir pan.).

Kiino $varos ir aplinkos tvarkos jprocius vaikas ugdosi mokydamasis savarankiskai
apsirengti ir nusirengti, susitvarkyti savo zaislus ir zaidimo, veiklos vieta, pratindamasis
laikytis asmens higienos.

Vaiko saugus elgesys formuojasi suaugusiesiems mokant saugiai elgtis su vaistais,
jvairiais daiktais ir priemonémis, saugiai pereiti gatve, padedant atpazinti artimiausioje
aplinkoje pasitaikanéias pavojingas ir grésmingas saugumui situacijas.

Taisyklinga laikysena nebiina jgimta, ji formuojasi vaikui augant ir vystantis, nuo paciy
pirmyjy gyvenimo mety. Vaiko raumenys yra silpni ir greitai pavargsta, ypac ilgiau biinant
vienoje padétyje (pvz., ilgai sédint prie kompiuterio), todél svarbu mokyti vaika taisyklingai
sédéti, stovéti tiesiai, nejsitempus.

Kasdienio gyvenimo jgiidZiy srityje vaikui ugdantis tobuléja:
» vaiko asmeniniai valgymo ir mitybos jgidziai,
* kino $varos ir aplinkos tvarkos palaikymo jgtidziai,
* saugaus elgesio jgudziai,
« taisyklinga kiino laikysena.

Zingsniai Kasdienio gyvenimo jgiidZiy srities pasiekimai

1-asis zingsnis e Bando savarankiSkai valgyti ir gerti i§ puodelio

2-asis Zingsnis e Valgo ir geria padedamas arba savarankiskai

e Kartais parodo mimika, Zenklais arba pasako, kada nori
tustintis ir Slapintis. Suaugusiojo padedamas plaunasi,
Sluostosi rankas, iSpucia nosj. PapraSytas padeda zaisla |
nurodyta vieta.

3-iasis zingsnis e Savarankiskai valgo ir geria. Pradeda naudoti stalo
jrankius. Pasako, ko nori irk o nenori valgyti.

e Pats eina ] tualeta, suaugusiojo padedamas susitvarko.
Suaugusiojo padedamas nusirengia ir apsirengia, bando
praustis, nusiSluostyti veida, rankas. Padeda j vieta vieng
kita daikta.

0-3 metai

4-asis zingsnis e Valgo gana tvarkingai. Primenamas po valgio skalauja
burng. Pasako, kodél reikia plauti vaisius, uogas,
darzoves. Padeda suaugusiajam serviruoti ir po valgio
sutvarkyti stalg.

e DaZniausiai savarankiSkai naudojasi tualetu ir susitvarko
juo pasinaudojes. Siek tiek padedamas apsirengia ir
nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus. Siek tiek
padedamas plaunasi rankas, prausiasi, nusiSluosto rankas
ir veidg. Priminus ¢iaudédamas ar kosédamas prisidengia
burng ir nosj. Gali sutvarkyti dalj zaisly, su kuriais Zaidé.

e Pasako, kad negalima imti degtuky, vaisty, astriy ir kity
pavojingy daikty.

5-asis Zingsnis e Valgo tvarkingai, daZniausiai taisyklingai naudojasi stalo
jrankiais. Domisi, koks maistas sveikas ir visavertis.

4-6 metai
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Vilnwes

Serviruoja ir tvarko stalg, vadovaujamas suaugusiojo.
SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir
nusiauna batus. Priminus plaunasi rankas, prausiasi,
nusisluosto rankas ir veida. Priminus tvarkosi zaislus ir
veiklos vietg.

Zaisdamas, ka nors veikdamas stengiasi saugoti save ir
Kitus.

Priminus stengiasi sédéti, stovéti, vaikscioti taisyklingai.

6-asis zingsnis

Valgo tvarkingai. Pasako, jog maistas reikalingas, kad
augtume, butume sveiki. Jvardija vieng kita maisto
produkta, kurj valgyti sveika, vieng kita — kurio vartojima
reikéty riboti. SavarankiSkai serviruoja ir tvarko stalg.
SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir
nusiauna batus. Suaugusiyjy padedamas pasirenka
drabuzius ir avalyne pagal orus. Priminus ar savarankiSkai
plaunasi rankas, prausiasi, nusiSluosto rankas ir veida.
Dazniausiai savarankiskai tvarkosi zaislus ir veiklos vieta.
SavarankiSkai ar priminus laikosi sutarty saugaus elgesio
taisykliy. Stebint suaugusiajam saugiai naudojasi veiklai
skirtais astriais jrankiais. Zino, kaip saugiai elgtis gatvéje,
kur kreiptis iSkilus pavojui, pasiklydus.

Priminus stengiasi vaiks§¢ioti, stovéti, sédéti taisyklingai.

Vertybiné nuostata

Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus
1gidZius

Esminis gebéjimas

Tvarkingai valgo, savarankiskai atliecka savitvarkos
veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudojasi tualetu,
prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikatg ir saugiai elgiasi
aplinkoje.

7-asis zingsnis

Tvarkingai valgo, jaucia, kada alkanas, kada pasisotino,
geria pakankamai vandens. Stengiasi valgyti jvairy
maistg. Jvardija kelis maisto produktus, kuriuos valgyti
sveika, ir Kkelis, kuriuos reikéty riboti. Savarankiskai
serviruoja ir tvarko stalg.

DaZniausiai savarankiSkai ar priminus plaunasi rankas,
prausiasi, Sukuojasi. Savarankiskai tvarkingai apsirengia ir
nusirengia, apsiauna ir nusiauna. Suaugusiyjy padedamas
arba savarankiSkai pasirenka drabuZius ir avalyne pagal
orus. Savarankiskai tvarkosi Zaislus ir veiklos vieta.
SavarankiSkai laikosi sutarty saugaus elgesio taisykliy.
Zino, kaip saugiai elgtis gatvéje, kelyje, prie vandens
telkiniy, ant ledo, gaisro metu, su elektros prietaisais,
vaistais. Zino, kaip saugiai elgtis su nepazjstamais
Zmoneémis ir gyvunais.

Kad biity sveikas, stengiasi vaikscioti, stovéti, sedéti
taisyklingai.
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Vilnwes

6.2. FIZINIS AKTYVUMAS

Fizinis aktyvumas, judéjimas yra vienas i§ svarbiausiy prigimtiniy vaiko poreikiy,
tod¢l biutina skatinti tiek spontani$ka, tiek pedagogo tikslingai inicijuojama vaiko fizinj
aktyvuma.

Fizinis aktyvumas uZtikrina stambiosios motorikos igiidZiy, tokiy kaip ¢&jimas,
bégimas, Sokin¢jimas, pusiausvyros iSlaikymas judant, laipiojimas aukStyn ir Zemyn,
vazinéjimas triratuku, dviratuku, ugdymasi.

Fizinis aktyvumas skatina fiziniy vaiko savybiu, tokiy kaip lankstumas, vikrumas,
iStvermé, greitumas, judesiy koordinacija, pusiausvyra, ugdymasi.

AKktyvi vaiky veikla skatina smulkiosios motorikos jgudziy, tokiy kaip pirsty, delno,
rieSo, koordinuoty akiy ir rankos judesiy, geb&jimo naudoti pieSimo, raSymo priemones, kirpti
zirklémis, ugdymasi.

Fizinio aktyvumo srityje vaikui ugdantis tobuléja:

. stambiosios motorikos jgiidziai ir fizinés vaiko savybes,
. smulkiosios motorikos jgiidziai, ranky-akiy koordinacija.
Zingsniai Fizinio aktyvumo srities pasiekimai
1-asis zingsnis e Sédi, Sliauzia, ropoja pirmyn ir atgal, jkalnén ir nuokalnén,

laiptais aukStyn, ko nors jsitvéres atsistoja, Stovi
laikydamasis ar savarankiSkai, zingsniuoja laikydamasis,
vedamas arba savarankiskai, 1§laiko pusiausvyra.

e Tikslingai siekia daikto, rankos judéjima seka akimis,
paciumpa ir laiko daikta saujoje, paglosto Zaisla jo
neciupdamas, kisa ji i burng, purto, mojuoja, stuksena,
gniauzo, dviem pirStais — nyk$¢iu ir smiliumi — suima
smulky daikta, perima daiktus i§ vienos rankos j kitg.

2-asis Zingsnis e Savarankiskai atsistoja, stovi, atsitupia, pasilenkia, eina j
priekj, Song ir atgal, eina stumdamas ar tempdamas daikta,
béga tiesiomis kojomis, atsisédgs ant riedancio Zzaislo
stumiasi kojomis, pralenda per klilitis keturpéscia,
padedamas lipa laiptais aukStyn pristatomuoju Zingsniu,
spiria kamuolj i§laikydamas pusiausvyra.

e Pasuka rieSg, apvercia plaStakg delnu zemyn, pasuka delnu
aukStyn, mosteli plasStaka, paima daikta 1S virSaus
apimdamas jj pirStais, iSmeta daiktus i§ rankos atleisdamas
pirStus, ploja rankomis. Ridena, meta, gaudo kamuolj.

0-3 metai
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4-6 metai

3-iasis zingsnis

Pastovi ant vienos kojos (3-4 sekundes). Tikslingai
skirtingu ritmu eina ten, kur nori, vaik§¢iodamas apeina
arba perZengia klittis, eina placia (25-30 cm) linija. Béga
keisdamas kryptj, greitj. Lipa ir nulipa laiptais pakaitiniu
zingsniu laikydamasis suaugusiojo rankos ar turékly.
Atsispirdamas abiem kojomis paSoka nuo Zemés, nuSoka
nuo laiptelio, perSoka linija, spiria kamuolj.

Geriau derina akies-rankos, abiejy ranky, ranky ir kojy
judesius, tiksliau konstruoja, veria ant virvutés sagas,
ridena, méto, gaudo kamuolj, ikerpa popieriaus krasta.

4-asis zingsnis

Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant kulny, stovédamas ir
sédédamas atlieka jvairius judesius kojomis bei rankomis.
Eina ant pirsty galy, eina siaura (5 cm) linija, gimnastikos
suoleliu, lipa laiptais aukStyn ir Zemyn nesilaikydamas uz
turékly, Sokingja abiem ir ant vienos kojos, nuSoka nuo
paaukstinimo. Mina ir vairuoja triratuka.

Piestuka laiko tarp nykscio ir kity pirSty, tiksliau atlieka
judesius plastaka ir pirStais (ima, atgnybia, suspaudzia
dviem pirstais, koc¢ioja tarp delny) bei ranka (mojuoja,
plasnoja). IStiestomis rankomis pagauna didelj kamuolj.
Judesius tiksliau atlieka kaire arba deSine ranka, koja.

5-asis zingsnis

Eina pristatydamas péda prie pédos, pakaitiniu ir
pristatomuoju  zingsniu, aukStai keldamas kelius,
atlikdamas judesius rankomis, judédamas vingiais. Greitas,
vikrus, bégioja vingiais, greit¢damas ir létédamas,
issisukinédamas, béga ant pirsty galy. Sokinéja abiem
kojomis vietoje ir judédamas pirmyn, ant vienos kojos,
Sokin¢ja per virvute, perSoka Zemas kliiitis, paSoka
siekdamas daikto. Laipioja lauko jrengimais. Spiria
kamuol; i$ jvairiy padéciy, ] taikinj.

Piestuka ir zirkles laiko beveik taisyklingai. Tiksliai atlieka
sudétingesnius judesius pirstais ir ranka (veria ant virvelés
smulkius daiktus, sega sagas). Meta kamuolj 1§ jvairiy
padéciy, | taikinj, tiksliau gaudo, muSing¢ja. [sisupa ir
supasi sipynémis.

6-asisi zingsnis

Eina ratu, poroje, prasilenkdamas, gyvatéle, atbulomis,
Sonu. IStvermingas, béga ilgesnius atstumus. Beéga
pristatomu ar pakaitiniu zingsniu, aukstai keldamas kelius,
béga suoleliu, jkalnén, nuokalnén. Sokinéja ant vienos
kojos judédamas pirmyn, Soka j toli, 1 aukSti. VaZiuoja
dviraciu.

Rankos ir pirSty judesius atlieka vikriau, grei¢iau, tiksliau,
kruopsc¢iau. Tiksliau valdo pieStuka bei Zirkles kg nors
pieSdamas, kirpdamas. Su kamuoliu atlieka sporto Zaidimy
elementus, zaidzia komandomis, derindami veiksmus.

Vertybin¢é nuostata

Noriai, dZziaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir zaidimus.
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Esminis gebéjimas

Eina, béga, S$liauzia, ropoja, lipa, Sokingja koordinuotai,
iSlaikydamas pusiausvyra, spontaniSskai ir tikslingai atlieka
veiksmus, kuriems biitina akiyrankos koordinacija bei iSlavéjusi
smulkioji motorika.

7-asis zingsnis

e Fina keisdamas greitj, staigiai sustoja, greitai pajuda is
vietos. ISlaiko saugy atstumg eidamas, bégdamas Salia
draugo, biiryje. Béga derindamas du ar daugiau judesiy
(béga ir varosi, spiria kamuolj, béga ir mojuoja rankomis,
kaspinais). Sokinéja derindami du skirtingus ranky ir (ar)
kojy judesius (Soka per virvute, zaidzia ,,Klases®).

e Piestukg ir zirkles laiko taisyklingai, kerpa gana tiksliai,
sulenkia popieriaus lapg per puse, | keturias dalis. Tiksliai
kopijuoja formas, raides. Meta ir kartais pataiko kamuol;j |
krepsj, vartus, taikinj.

6.3.

EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA

Ivairias emocijas — dziaugsma, pyktj, litdesj, pavyda, géda, kalte, meile — vaikai jaucia

nuo kadikystés.

Emocinéms biisenoms biidingas suZadinimas, kurj vaikai jaucia fiziskai — Kaip
energijos antplid] arba energija slopinant] sunkuma, dazng ar ramy Sirdies plakimg ir Kt.
Sioms biisenoms biidinga iSoriné raiSka, t. y. iSoriniai emocijy Zenklai (Sypsena, suraukti
antakiai, sugniauzti kumsciai ir kt.), ir veiksmai, poelgiai, t. y. kitam pasakyti Zodziai,

santiirtis ar agresyviis veiksmai ir kt.
Emocinéms biisenoms taip pat biidinga samoningai jas i§gyventi — bandyti susivokii,
ka ir dél ko jauti, kokios emocijos ar jausmai uzvaldeé, gebéti tai iSreikSti ZodZiais, pasakyti

kitam.

Emocijy suvokimo ir raiskos srityje vaikui ugdantis tobuléja:

. savo jausmy rai$ka, suvokimas ir pavadinimas,
. kity Zmoniy jausmy atpaZinimas ir tinkamas reagavimas j juos,
. savo bei kity nuotaiky ir jausty apmastymas.
Zingsniai Emocijy suvokimo ir raiskos srities pasiekimai

1-asis Zingsnis

e Mimika, kiino judesiais ir garsais iSreiSkia dZiaugsma,
litidesj, baime, pykti. Patiria iSsiskyrimo su tévais nerima
ir dZiaugsmg jiems sugrizus. ISreiSkia nerimg, pamates
nepazjstama Zzmogy.

e Atspindi kity vaiky emocijy raiska (kartu juokiasi, jei
juokiasi kitas, nusimena, jei kitas verkia).

0-3 metai

2-asis Zingsnis

e Dziaugsma, liudesj, baime¢, pykt] reiskia skirtingu
intensyvumu (nuo silpno nepatenkinto niurzgejimo iki
garsaus rékimo). Emocijos pastovesnés, taciau dar biidinga
greita nuotaiky kaita.
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Atpazjsta kito vaiko ar suaugusiojo dziaugsmo, litidesio,
pykcio emocijy iSraiskas.

4-6 metai

3-iasis zingsnis

Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi savus emocijy raiskos
budus. Pradeda vartoti emocijy raiSkos Zodelius ir emocijy
pavadinimus.

Pastebi kity zmoniy emocijy israiska, atpazjsta aiSkiausiai
reiSkiamas emocijas ir ] jas skirtingai reaguoja (pasitraukia
Salin, jei kitas piktas; glosto, jei kitas nulitides).

4-asis zingsnis

Pradeda suprasti, kad skirtingose situacijose (per gimimo
dieng, susipykus su draugu) jaucia skirtingas emocijas, kad
jas iSreiSkia mimika, balsu, veiksmais, poza. Pavadina
pagrindines emocijas.

Atpazjsta kity emocijas pagal veido iSraiska, elgesi,
veiksmus. Geriau supranta kity emocijas ir jausmus,
daznai tinkamai j juos reaguoja (pvz., stengiasi paguosti,
padéti).

Pradeda suprasti, kad jo ir kity emocijos gali skirtis (jam
linksma, o kitam tuo pat metu litidna).

5-asis zingsnis

Atpazjsta bei pavadina savo jausmus ir jvardija situacijas,
kuriose jie kilo.

Vis geriau supranta ne tik kity jausmus, bet ir situacijas,
kuriose jie kyla (pakviecia zaisti nulitidusj vaika, kurio j
zaidimag nepriémé Kkiti).

Pradeda kalbétis apie jausmus su kitais — pasako ar
paklausia, kodél pyksta, kodél verkia.

6-asisi zingsnis

Apibiidina savo jausmus, pakomentuoja juos sukélusias
situacijas bei priezastis.

Beveik neklysdamas i§ veido mimikos, balso, kiino pozos
nustato, kaip jauciasi kitas, pastebi nuskriausta, nusiminusj
ir daZniausiai geranoriskai stengiasi jam padeti.

Pradeda kalbétis apie tai, kas gali padéti pasijusti geriau,
jei esi nusimings, piktas.

Vertybin¢ nuostata

Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminis gebéjimas

Atpazjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, jy
priezastis, jprastose situacijose emocijas ir jausmus isreiSkia
tinkamais, kitiems priimtinais buidais, Zodziais ir elgesiu atliepia
kito jausmus (uzjaucia, padeda).

7-asis zingsnis

Domisi savo ir kity emocijomis, jausmais bei jy raiska.
Atpazjsta ir jvardija ne tik savo jausmus, bet ir nuotaikas
bei jy priezZastis.

Atpazjsta kity emocijas ar jausmus, bando ] juos atsiliepti
(paguosti, uZzjausti), keisti savo elgesi (susilaikyti,
neskaudinti, atsizvelgti j kito norus).
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Vilnwes

6.4. SAVIREGULIACIJA IR KONTROLE

Vaikystéje savikontrolei aktualis du procesai: asmeniné¢ vidiné kontrolé ir iSoriné
kontrolé.

Asmeninés vidinés kontrolés jausmas — tai jausmas, kad mes patys kontroliuojame
savo gyvenimo aplinkybes. ISorinés kontrolés jausmas — manymas, kad miisy gyvenimg
valdo sékmingai ar nesékmingai susiklosCiusiy aplinkybiy visuma ar Kkity veiksmai.
Ikimokyklinio amziaus vaikai 1§ pradziy nattraliai priklauso nuo suaugusiyjy, t. y. iSorinés
kontrolés, taciau ugdydamiesi jie vis labiau suvokia, kad patys gali kontroliuoti daugelj savo
gyvenimo situacijy.

Savireguliacijos ir savikontrolés srityje vaikui ugdantis tobuléja:
* gebéjimas nusiraminti, atsipalaiduoti,

* jausmy raiska tinkamais biidais, jausmy raiskos kontrolé,

* gebéjimas laikytis susitarimy, taisykliy.

Zingsniai Savireguliacijos ir savikontrolés srities pasiekimai

1-asis Zingsnis e Gerai jauciasi jprastoje aplinkoje. Nusiramina kalbinamas,
nesiojamas, supamas.

e Tapatinasi su suaugusiojo, prie kurio yra prisirisgs,
emocijomis.

2-asis zingsnis e ISsigandes, uZsigaves, iSalkes nusiramina suaugusiojo
kalbinamas, glaudziamas, maitinamas. Pats ieSko
nusiraminimo: apsikabina minkstg zaislg arba ciulpia
Ciulptuka, Saukia suaugusjjj, ropS¢iasi ant keliy.

e Pradeda valdyti savo emocijy raiSkg ir veiksmus,
reaguodamas | juo besiriipinan¢io suaugusiojo veido
iSraiska, balso intonacija, Zodzius.

3-iasis zingsnis e Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene tvarka bei
ritualais. Jeigu kas nepatinka, nueina Salin, atsisako
bendros veiklos.

e Geriau valdo savo emocijy raiskg ir veiksmus,
reaguodamas ] juo besiriipinan¢io suaugusiojo veido
iSraiska, balso intonacija, zodzius. Zaisdamas kalba su
savimi, nes kalba padeda sutelkti démesj, kontroliuoti savo
elgesi. ISbando jvairius konflikty sprendimo ar savo
interesy gynimo budus (rékia, neduoda Zaislo, pasako
suaugusiajam ir kt.).

e Bando laikytis suaugusiojo praSymy ir susitarimy.

0-3 metai

4-asis Zingsnis e Nusiramina kalbédamas apie tai, kas jj jskaudino, ir
girdédamas suaugusiojo komentarus.

e Pradeda wvaldyti savo emocijy raiSkos intensyvuma
priklausomai nuo situacijos (pvz., ramioje aplinkoje
dziaugsma reiSkia santiriau). Paklaustas ramioje
situacijoje pasako galimas savo ar kito asmens netinkamo
elgesio pasekmes.

4-6 metai
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Nuolat primenant ir sekdamas suaugusiojo bei kity vaiky
pavyzdziu laikosi grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir
taisykliy. Zaisdamas stengiasi laikytis zaidimo taisykliy.

5-asis zingsnis

Nusiramina, atsipalaiduoja,  klausydamasis  ramios
muzikos, pabuves vienas, kalbédamasis su kitais.

Vis dazniau jausmus iSreiSkia mimika ir Zodziais, o ne
veiksmais. Ramioje situacijoje sugalvoja kelis konflikto
sprendimo budus, numato jy taikymo pasekmes.
Retkarciais primenamas laikosi grupéje numatytos tvarkos,
susitarimy ir taisykliy. Pats primena kitiems tinkamo
elgesio taisykles ir bando jy laikytis be suaugusiyjy
priezitros.

6-asis zingsnis

Pats taiko jvairesnius nusiraminimo, atsipalaidavimo
budus (pastovi prie akvariumo su zuvytémis, klauso
pasakos naudodamasis ausinémis ir kt.).

Bando  susilaikyti nuo  netinkamo  elgesio  jj
neskaudinty kity. Stengiasi suvaldyti savo pykti, jnirsj.
Supranta susitarimy, taisykliy prasm¢ bei naudingumg ir
dazniausiai savarankiSkai jy laikosi. Lengvai priima dienos
ritmo pasikeitimus.

Vertybiné nuostata

Nusiteikes valdyti emocijy raisSka ir elgesj.

Esminis geb¢jimas

Laikosi  susitarimy, elgiasi  mandagiai, taikiai,
bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo zodzius ir
veiksmus (suvaldo pyktj, neskaudina kito), isiaudrings
geba nusiraminti.

7-asis zingsnis

Susijaudines, iSsigandegs, sutrikes bando nusiraminti ir
ieSkoti pagalbos.

Taiko kelis skirtingus kitiems priimtinus emocijy ir
jausmy reiSkimo budus. Numato, kaip jaustysi pats ar
kitas asmuo jvairiose situacijose.

Supranta, kad skirtingose vietose (darzelyje, mokykloje ir
kt.) yra kitokia tvarka, kitos taisyklés, linkes jas suprasti ir
ju laikytis.

6.5.

SAVIVOKA IR SAVIGARBA

Vaiko savivoka ir savigarba yra svarbiausias jo asmenybinés raidos komponentas.

Ji sudaro keli pagrindiniai aspektai: savivoka, savivaizdis, savigarba. Savivoka — tai
savo buvimo (a$ esu, buvau, biisiu), atskirumo nuo kity, unikalumo, asmeninio, lytinio,
tautinio tapatumo jausmas. Savivaizdis — tai savo kiino, fizinés i§vaizdos, jausmy, minciy,
nory, ketinimy, savybiy, gebéjimy, veiklos, rySiy su Seimos, grupés, bendruomenés nariais
supratimas ir gebé&jimas apie juos kalbéti. Savigarba — tai santykis su savimi, pasitikéjimas
savimi ir savo gebéjimais, didziavimasis savimi ir tikéjimas, kad Kiti tave vertina palankiai.

30




Ugdantis savivoka ir savigarbg stipréja:
vaiko asmeninio tapatumo jausmas,
bendrumo su Seima, grupe jausmas, tautinio tapatumo jausmas,

pozityvus saves vertinimas.

Zingsniai Savivokos ir savigarbos srities pasiekimai

0-3 metai

1-asis Zingsnis o

Reaguoja i pasakyta savo varda. Pradeda jausti savo kiino
buvimg — apziiiringja, tyrinéja savo rankas, kojas, stebi jy
judéjima. Apziiirinéja, lieCia kitg vaika, tyriné€ja jo kiing.
Jauciasi svarbus kitiems — Sypsosi, kryksStauja, kai
aplinkiniai maloniai bendrauja su juo.

2-asis zingsnis o

Turi savo kiino iSorés vaizdinius — atpazjsta save neseniai
darytose nuotraukose, savo atvaizda veidrodyje, pavadina
kelias ktino dalis. Supranta, ka ir kaip gali padaryti pats,
iSreiskia savo norus, pyksta, kai suaugusysis neleidzia to
daryti.

Dziaugiasi didéjanciomis savo galimybémis judéti, atlikti
veiksmus, kalbéti, tikisi juo besirlipinanc¢io suaugusiojo
pritarimo, palaikymo, pagyrimo.

3-iasis zingsnis o

Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a$ noriu®, ,,mano®. Savo ,,a$
sieja su savo veikla ir daikty turéjimu — pasako, kg daro, ka
turi. Pasako, kas jis yra — berniukas ar mergaité, atskiria
berniukus nuo mergaiciy, pavadina 5—6 kiino dalis.

DidZiuojasi tuo, kg turi ir kg gali daryti, tikisi, kad juo
besiriipinantys suaugusieji ir kiti vaikai jj mégsta ir priima.

4-6 metai

4-asis Zingsnis o

Supranta, kad turi nuo kity atskirg savo nory, ketinimy,
jausmy pasaulj. Pasako, kaip jauciasi, ko nori jis pats ir
kaip jauciasi, ko nori kitas asmuo. Supranta, kad suauges
Zmogus negaléjo matyti to, kg jis maté, kg dar¢ arba kas
atsitiko, jeigu nebuvo kartu (tévams pasakoja, kg veike
darZelyje ir kt.).

Mano, kad yra geras, todél kiti jj mégsta, palankiai vertina.

5-asis Zingsnis o

Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas pats asmuo:
atpazjsta save kudikystés nuotraukose, apibiidina savo
iSvaizda, teisingai pasako, kad suauggs bus vyras
(moteris), tévelis (mamyte).

Jauciasi esgs Seimos, vaiky grupés narys, kalba apie Seima,
draugus.

Saves vertinimas nepastovus, priklauso nuo tuo metu
1Ssakyto suaugusiojo vertinimo, siekia kity démesio,
palankiy vertinimy.

6-asis zingsnis o

Vis geriau suvokia savo norus, jausmus, savybes,
gebéjimus, Seimg, bendruomeneg, Tévyng. Ima suvokti
save, kaip galint] daryti jtakg kitam (pralinksminti, padéti
ir kt.) ir atsakingai pasirinkti (kg veikti, kaip elgtis,
aktyviai dalyvauti priimant su jo gyvenimu ir veikla
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susijusius sprendimus ar kt.). Juokiasi i§ savo klaidy ar
mazy nelaimiy, jeigu jos nesukelé rimty pasekmiy.

Save apibudina, nusakydamas fizines ir elgesio savybes,
priklausyma Seimai, grupei, gali pasakyti savo tautybe.
Save ir savo gebéjimus vertina teigiamai. Stebi ir atpazjsta
kity palankumo ir nepalankumo jam Zenklus (pasakytus
zodzius, kvietima Zaisti kartu ir kt.).

Vertybiné nuostata

Save vertina teigiamai

Esminis geb¢jimas

Supranta savo asmens tapatuma (,,a$ esu, buvau, busiu®),
pasako, kad yra berniukas / mergaité, priskiria save savo
Seimai, grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems
jis patinka, supranta ir gina savo teises biiti ir zaisti kartu
su Kitais.

7-asis zingsnis

Pasitiki savimi ir savo gebéjimais.

Supranta savo augima, pasako, kaip atrodo, kuo domisi,
ka veikia.

JaucCiasi esgs savo Seimos, grupés narys, priskiria save
giminei (mociutés, seneliai, tetos, pusbroliai, pusseseres),
gimtinei.

Ima suprasti, kg jis pats gali padaryti, pakeisti, o kas nuo
jo nory ir pastangy nepriklauso.

Mokosi saugoti savo privatuma, siekia kity palankumo,
yra tolerantiskas kitokiam (kalbanc¢iam kita kalba, kitokios
iSvaizdos vaikui ir kt.).

6.6.

SANTYKIAI SU SUAUGUSIAISIAIS

Vaiko santykiai su suaugusiaisiais apima Siltus artimus emocinius rySius.

Vaikas prisiriSa prie jam artimy suaugusiyjy, su jais jauciasi saugus, juos gerbia,
myli, tikisi pagalbos sudétingose situacijose. Véliau vaikas kuria partnerystés santykius su
suaugusiuoju. Vaikas mokosi suprasti suaugusjji, tuo pa¢iu mokosi ir atsiskirti nuo jo, turéti

sava pasaulj.

Santykiy su suaugusiaisiais srityje vaikui ugdantis tobuléja:

e gebéjimas atsiskirti nuo tévy ir pasitikéti pedagogais, abipusé pagarba,

e geb¢jimas mokytis palaikyti partneriSkus santykius su pedagogais,

e 7inojimas, kaip saugiai elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.

Zingsniai

Santykiai su suaugusiaisiais

1-asis Zingsnis

0-3 metai

Verkia atsiskirdamas nuo tévy, taCiau padedamas
pedagogo pamazu nurimsta ir jsitraukia j veikla.

Atpazjsta juo besirlipinant] suaugusjjj, dziaugiasi ji
pamates, atsako jam kalbinamas, Zaidinamas, siekia buti
greta.
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2-asis zingsnis

Sunkiai atsiskiria nuo mamos, té€cio ar globg¢jo.
Akivaizdziai parodo prieraiSumg prie juo besirtipinancio
suaugusiojo. Mégsta zaisti kartu su juo, stebi ir mégdzioja
jo zodzius, veiksmus. Prie§ ka nors darydamas pazitri |
suaugusiojo veidg, laukdamas pritarimo ar nepritarimo
zenkly, atpazjsta suaugusiojo emocijas, jausmus.
Dazniausiai  vykdo jam suprantamus suaugusiojo
prasymus, kreipiasi i ji pagalbos.

Bijo nepazjstamy Zzmoniy, nezinomos aplinkos, nejprasty
zaisly.

3-iasis zingsnis

Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria nuo tévy.

Drasiai veikia, rizikuoja, iSbando kg nors nauja, kai Salia
yra juo besiriipinantis suaugusysis. Mégdzioja, taciau
zaidime savaip pertvarko suaugusiyjy veiksmus, zodzius,
intonacijas. Nori veikti savarankiskai ir tikisi suaugusiojo
palaikymo, pagyrimo. Ne visada priima suaugusiojo
pagalba, kartais uzsispiria.

Ramiai stebi nepazjstamus zmones, kai auklétojas yra Salia
jo arba matomas netoliese.

4-6 metai

4-asis Zingsnis

Lengvai atsiskiria nuo tévy ar globéjy. Grupéje jauciasi
saugus, rodo pasitikéjimg grupés auklétojais, supranta jy
jausmus, bendradarbiauja su jais: guodziasi, kalbasi,
klausia, tariasi. Paklaustas suaugusiajam pasako savo
nuomone¢. DaZniausiai stengiasi laikytis suaugusiyjy
nustatytos tvarkos, priima jy pagalba, pasitilymus bei
vykdo individualiai pasakytus praSymus. Mégsta ka nors
daryti kartu su suaugusiuoju.

Kalbasi, ka nors veikia su nepaZzjstamais zmonémis, kai
auklétojas yra Salia jo arba matomas netoliese.

5-asis Zingsnis

Rodo, praso, siilo, aiSkina, nurodingja, jtraukdamas
suaugusjji 1 savo zaidimus, bendrg veikla, pokalbius apie
savijautg ir elgesj. Priima su veikla susijusius suaugusiojo
pasitilymus. Tikrina suaugusiojo iSsakytas leistino elgesio
ribas — atsiklausia, derasi, pasako, kaip pasielgé Kkitas, ir
laukia komentary. Dazniausiai laikosi sutarty taisykliy,
suaugusiojo prasymy, pasiiilymy, taciau stipriai supykes,
1§sigandgs, susijaudings gali prieSintis suaugusiajam.
Drgsiai bendrauja su maziau pazjstamais ar nepazjstamais
zmoneémis grupg¢je, saléje ar jstaigos kieme.

6-asis zingsnis

Nusiteikes geranoriskai, pagarbiai, mandagiai bendrauti su
suaugusiaisiais. Tariasi, diskutuoja su jais dél dienotvarkés
ir elgesio taisykliy, teikia pasitilymus, stengiasi laikytis
susitarimy, nors kartais su suaugusiuoju bendrauja
priesiskai. Kasdienése situacijose bando tinkamu bidu
1Ssakyti prieSingg nei suaugusiojo nuomong.

PapraSytas paaiskina, kodél negalima bendrauti su
nepazjstamais Zzmonémis, kai Salia néra juo besirtipinancio
suaugusiojo. Zino, j ka galima kreiptis pagalbos pasimetus,
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nutikus nelaimei.

Vertybiné nuostata

Nusiteikgs geranoriSkai  bendrauti ir bendradarbiauti su
suaugusiaisiais

Esminis geb¢jimas

Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdien¢je
ir nejprastoje aplinkoje, i§ jy mokosi, drgsiai reiSkia jiems savo
nuomone, tariasi, derasi; zino, kaip reikia elgtis su nepazjstamais
suaugusiaisiais.

7-asis zingsnis

e Geranoriskai ir pagarbiai bendrauja ir bendradarbiauja su
suaugusiaisiais.

e Pasitiki pedagogais, artimaisiais, juos gerbia, ramiai
jauciasi su jais nejprastoje aplinkoje, i$ jy mokosi.

e Patys pasiiilo suaugusiesiems jdomia bendrg veikla, i§sako
savo nuomong, siekia susitarimy, praso pagalbos.

e Domisi suaugusiojo jausmais ir savijauta, uzjaucia, pagaili,
sitilo savo pagalbg.

e Zino, kaip reikia elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.

6.7. SANTYKIAI SU BENDRAAMZIAIS

Ikimokyklinio amziaus vaikai mokosi uzmegzti artimus rySius su bendraamziais.

Vaikai simpatizuoja vienas Kitam. Simpatizavimas yra vienpusis rySys, kai vienas
vaikas domisi kitu, yra jam palankus. Vaikai mokosi uZmegzti ir palaikyti draugyste su
vienu ar keliais vaikais. Jie mokosi suprasti draugg ir jam atsiskleisti, atrasti bendry interesy,
Zaisti bendrus Zaidimus bei sékmingai spresti kilusius nesutarimus. Vaikai mokosi palaikyti
geranoriSkus santykius su visais grupés vaikais.

Santykiy su bendraamZiais srityje vaikui ugdantis tobuléja:

e gebéjimas uzmegzti geranoriskus santykius su kitais vaikais,

e geb¢jimas mokytis bendrauti ir bendradarbiauti, spresti tarpusavio nesutarimus,

e geb¢jimas uzmegzti ir palaikyti artimesnius asmeninius santykius su vienu ar keliais

vaikais.

Zingsniai

Santykiai su bendraamziais

1-asis Zingsnis

e Patinka ziureti ] kitus kaidikius, buti Salia kity vaiky, juos
liesti, mégdZioti jy veido iSraiSka, veiksmus.

2-asis Zingsnis

e Megsta zaisti greta kity vaiky, stebéti jy veikla. Jiems
Sypsosi, mégdzioja jy judesius, veiksmus, kg nors pasako.
Gali duoti zaislg kitam, jj imti i§ kito, taciau supykes gali
atimti Zaislg 1§ kito, jam suduoti.

3-iasis zingsnis

0-3 metai

e lesko bendraamziy draugijos. Zaidzia greta, trumpai
pazaidzia su kitu vaiku, trumpam jsitraukia ] kito vaiko
zaidima.

e Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais, dazniau kalbasi
su kitu vaiku, pakaitomis atlieka veiksmus su tuo paciu
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zaislu. Audringai reiSkia teises j savo daiktus, zaislus, nori
kito vaiko jam patinkancio Zzaislo.
e Gali simpatizuoti kuriam nors vaikui.

4-asis zingsnis

e Kartu su bendraamziais zaidzia bendrus zaidimus (kviecia
Zaisti, priima, prasosi priimamas j zaidimg).

e Zaisdamas mégdZioja kitus vaikus, supranta jy norus,
stengiasi suprasti kita kalba kalbanc¢io vaiko sumanymus.
Tariasi dél vaidmeny, siuzeto, zaisly. Padedamas
suaugusiojo, palaukia savo eilés, dalijasi zaislais, priima
kompromisinj pasitlyma.

e Gali turéti vieng ar kelis nenuolatinius Zaidimy partnerius.
Su jais lengvai susipyksta ir susitaiko.

5-asis zingsnis

4-6 metai

e Sékmingai jsitraukia j vaiky grupe ir nuolat kartu zaidzia.

e GeranoriSkai veikia kartu su kitais, siilydamas savo
sumanymg ar priimdamas kity sumanyma, fantazuodamas.
Tikslingai atsineSa zaislg i§ namy bendram zaidimui su
zaidimo draugu. PapraSius kitam vaikui, duoda pazaisti
savo zaislu arba zaidzia juo paeiliui. Noriai zaidZia su
vaikais 18§ kitos kultirinés ar socialinés aplinkos, natiiraliai
priima vaiky skirtumus. Gali padéti kitam vaikui. Pats
randa nesutarimo, konflikto sprendimo biidg arba praso
suaugusiojo pagalbos.

e (@ali turéti draugg arba kelis kurj laika nesikeic¢iancius
zaidimy partnerius.

6-asis zingsnis

e Rodo iniciatyva bendrauti ir bendradarbiauti su kitais
vaikais, palaikyti su jais gerus santykius, domisi skirtumais
tarp vaiky ir juos toleruoja.

e Taikiai diskutuoja, tariasi, derasi su kitais vaikais dél
zaidimy sumanymy ir veiklos. Dalijasi Zaislais ir kovoja uz
kity teis¢ Zaisti paeiliui. Siekdamas rasti kompromisa,
jsitraukia j deryby procesa. Supranta, kad grupé vaiky,
norédama veikti sutartinai, turi susitarti dél visiems
priimtino elgesio. Supranta, koks elgesys yra geras ar
blogas ir kodé¢l. Suvokia savo veiksmy pasekmes sau ir
Kitiems.

e Turi draugg arba kelis nuolatinius Zaidimy partnerius.
Palaiko ilgalaik¢ draugyste maZziausiai su vienu vaiku.

Vertybiné nuostata

Nusiteikes  geranoriskai  bendrauti ir  bendradarbiauti  su
bendraamziais

Esminis geb¢jimas

Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku,
palankiai bendrauja su visais (supranta kity norus, dalijasi zaislais,
tariasi, uzjaucia, padeda), suaugusiojo padedamas supranta savo
zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

7-asis zingsnis

e Nusiteikes  susipazZinti,  susidraugauti,  geranoriskai
bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais.

e Supranta, kas yra gerai, kas blogai, stengiasi elgtis pagal
sava gero elgesio supratima.

e Draugauja bent su vienu vaiku, palankiai, mandagiali,
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tolerantiSkai bendrauja ir bendradarbiauja su visais
(dalijasi zaislais, tariasi, supranta kity norus, derina
veiksmus).

Supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.
Pastebi ir priima kity draugiSkumo, palankumo Zenklus,
gerbia kitus vaikus, isklauso jy nuomoneg, i$ jy mokosi.

6.8. SAKYTINE KALBA

Sakytiné kalba — tai pagrindiné Zmoniy bendravimo priemoné.
Ja i§sakomi norai, reikalavimai, praSymai, emocijos, jausmai ir kt. Kalbédamiesi

gauname ir perduodame informacija, samprotaujame, darome iSvadas, Zodziai padeda jsiminti
ir saugoti zinias apie pasaulj. Vaiko sakytiné kalba — tai vaiko klausymas ir kalbéjimas.
Klausydamas ir kalbédamas vaikas pratinasi i8girsti ir suprasti, kg sako kitas, mokosi kalbéti

pats.

Sakytinés kalbos srityje vaikui ugdantis tobuléja:

aplinkiniy kalb&jimo, skaitymo klausymasis,

kalb&jimo atpazinimas ir supratimas,

natiiralus vaiko kalb¢jimas su suaugusiaisiais ir vaikais apie savo patirtj ir

1Sgyvenimus,

vaiko kalbé&jimas su suaugusiaisiais ir vaikais apie supancig aplinka, jos objektus,

Ivykius,

kalb¢jimas laikantis perprasty kalbos taisykliy,

tautosakos ir grozinés literaturos kirineliy deklamavimas, sekimas, pasakojimas.

Zingsniai

Sakytinés kalbos srities pasiekimai

0-3 metai

1-asis Zingsnis

Klausymas

Idémiai klausosi suaugusiojo. Skiria griezta ir malony
kalbinancio suaugusiojo tong.

Supranta  elementarius  kalbinanciojo  klausimus ir
praSymus. AtpaZjsta artimiausios aplinkos garsus.
Dziaugiasi jvairiais garsais ir ritmais. Supranta savo ir
artimyjy vardus, artimiausios aplinkos daikty ir reiskiniy
pavadinimus. Supranta veiksmy pavadinimus, geba
veiksmais atsakyti j klausimus.

Kalbéjimas

Komunikavimui vartoja jvairius garsus ir judesius: daug
Ciauska, kartoja, meégdZioja jam tariamus garsus ir
skiemenis.

Vartoja kelis trumpus Zzodelius objektams, veiksmams

jvardyti, norams i$sakyti, palydi juos judesiu.

2-asis zingsnis

Klausymas

Klausosi ir kalba, mimika, gestais reaguoja ] suaugusiyjy ir
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vaiky kalbéjima.

e Supranta vaiky ir suaugusiyjy kalba apie artimiausios
aplinkos objektus, reiSkinius, santykius, nesudétingus
trumpus tekstukus: zaidinimus, eilérastukus, pasakas,
pasakojimus, su dienotvarke susijusius paaiSkinimus,
praSymus, paprastus klausimus. Supranta ir greitai mokosi
paprasty naujy zodziy. ISklauso ir supranta du vienas po
kito iSsakomus prasymus, kvietimus.

Kalbéjimas

e Noriai dalyvauja pokalbiuose. Meégdziojimu, Zzodeliy
pakartojimais, veiksmais, mimika ir pantomimika
dalyvauja paprastuose zodiniuose zaidimuose.

e Dviejy trijy Zodziy sakiniais kalba apie tai, kg mato ir
girdi, kas atsitiko, ko nori.

e Suaugusiojo padedamas kartoja girdétus trumpus
karinélius.

3-iasis zingsnis

Klausymas

e Klausosi skaitomy ir pasakojamy kiirinéliy, naujy zodziy.

e ISklauso, supranta ir reaguoja 1 kelis vienas paskui kitg
sekancius praSymus, sitilymus, patarimus.

Kalbéjimas

e 34 70dziy sakiniais kalba ir klausingja apie save, savo
norus, poreikius, iSgyvenimus. Pradeda meégdzioti
suaugusiyjy kalbéseng. Sako ,,aciti’, ,,prasau‘.

e Kalba ir klausin¢ja apie tai, kg maté ir gird¢jo, apie
aplinkos objektus, jy savybes, ivykius, net jei jy dabar ir
nemato. Domisi laidomis, animaciniais filmais vaikams,
kalba apie juos. Vienu ar keliais ZodZiais atsako |
elementarius klausimus. ® Kalba  keliy  ZodZiy
sakiniais, ZodZius derina pagal giming, skaiciy, linksnj.

e Kartu su suaugusiuoju deklamuoja eilérastukus, uzbaigia
Zinomas pasakas, eiléraScius.

4-6 metai

4-asis zingsnis

Klausymas

e Klausosi aplinkiniy pokalbiy, sekamy, pasakojamy,
skaitomy, deklamuojamy kiriniy literatirine kalba,
tarmiskai.

e Pradeda iSklausyti, suprasti ir reaguoti ] tai, ka jam sako,
aiskina suaugusysis ar vaikas. Stengiasi suprasti kita kalba
kalbanc¢iy vaiky norus, pasitlymus.

Kalbéjimas

e Kalba pats sau, kalba kitam, klausinéja, uzkalbina, praso,
paSaukia, kartais laikydamasis elementariy kalbinio etiketo
normy. Kalba, pasakoja apie tai, kg jaucia ir jaute, veikia ir
veiké. Zaidzia garsais ir ZodzZiais, kuria naujus ZodZius.

e Kalba, pasakoja apie tai, kg mato ir mate, girdi ir girdéjo,
ka suzinojo, suprato, vartodamas elementarius terminus,
girdétus naujus ZodZius.

e Kalbédamas vartoja paprastos konstrukcijos gramatiskai
taisyklingus ~ sakinius. Taisyklingai taria dauguma
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gimtosios kalbos zodziy garsy. Padedant atpazjsta zodyje
kelis atskirus garsus.

e Deklamuoja trumpus eilérasc¢ius, atkartoja trumpas pasakas
ar apsakymus, pridédamas savo zodziy, pasakojima
palydédamas gestais ir mimika.

5-asis zingsnis

Klausymas

e Klausosi jvairaus turinio teksty (groziniy, publicistiniy,
enciklopediniy, informaciniy) apie aplinka, jvairius
jvykius, reiSkinius, klausosi gyvai, jrasy.

e Supranta sudétingesnio turinio tekstus. Supranta, kad i ji
kreipiamasi ar kalbama ne gimtaja kalba.

Kalbéjimas

e Natiiraliai kitiems kalba apie tai, ka zino, veikia, ko nori,
tikisi, nesupratus paaiskina, pakartoja. Kalbédamas ziiiri |
akis.

e Kalba, pasakoja apie tai, kas buvo nutike, jvyke, tai
siedamas su Zmonémis, tautos gyvenimu, gamtos
reiSkiniais. Vartoja jvairig technika, transporto priemones
bei prietaisus jvardijancius zodzius. Pasakoja, kalbasi apie
matytus animacinius filmus, televizijos laidas, zaiStus
kompiuterinius zaidimus. Bando susikalbéti su kitakalbiu
vaiku, pakartodamas jo kalbos vieng kitg zod;.

e Laisvai kalba sudétiniais sakiniais, zodzius ] sakinius
jungia laikydamasis perprasty kalbos taisykliy. Vartoja
dauguma kalbos daliy (daiktavardzius, veiksmazodzius,
biudvardzius, prieveiksmius, prielinksnius ir kt.). ISgirsta
pirmg ir paskutinj garsa jo paties, tévy, draugy
vardaZodZziuose, trumpuose ZodZiuose.

e Seka girdétas ir savo sukurtas pasakas, kuria jvairias
istorijas, eilérastukus, inscenizuoja. Deklamuoja skaitomy

pasaky eiliuotus intarpus.

6-asis Zingsnis

Klausymas

e Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy, jvairiy stiliy teksty,
mjsliy, erzinimy, pajuokavimy bendrine kalba ir tarme.

e Supranta knygelés, pasakojimo, pokalbio turinj, jvykiy
eiga. Supranta pajuokavimus, dviprasmybes,
frazeologizmus, perkelting Zodziy prasme. Supranta
artimiausioje aplinkoje vartojamus kitos kalbos zodzius.

Kalbéjimas

e Kalba natiiraliai, atsizvelgdamas ] bendravimo situacija,
1Ssakydamas savo patirtj, norus, svajones, Svarstymus,
kalba apie problemy sprendima, vartoja mandagumo bei
vaizdingus Zodzius (sinonimus, antonimus ir kt.),
technologinius terminus (mikrofonas, pelé, klaviatiira ir
kt.). Bando susikalbéti su kitakalbiu vaiku, suaugusiuoju.
Garsiai svarsto savo planuojamos veiklos eiga, pranesa
apie tai draugui, grupelei draugy, visai grupei. Klausin¢ja
apie tai, kas iSgirsta, matyta, sugalvota, pajausta.

Vertybiné nuostata

Nusiteikes iSklausyti kita ir iSreiksSti save bei savo patirtj kalba.
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Esminis geb¢jimas

Klausosi ir supranta kity kalb&jima, kalba su suaugusiaisiais ir
vaikais, natiraliai, laisvai iSreikSdamas savo iSgyvenimus, patirt],
mintis, intuityviai junta kalbos grozj.

7-asis zingsnis

Klausymas

Nepertraukdamas klausosi draugy ir suaugusiyjy kalbos,
pasakojimy, samprotavimy, komentary, instrukcijy
bendraujant, planuojant veikla, veikiant. Klausosi TV ir
radijo laidy vaikams.

Klausosi ir supranta perkeltines kalbéjimo prasmes:
dviprasmybes, absurdus, humora, fantazijas, palyginimus,
zodziy daugiareikSmiskuma.

Isklauso ir supranta 3—4 daliy verbaline instrukcija.
Supranta, kad kiirinys turi pradzig, pabaiga, viduri, kad
jame veikia skirtingi veiké¢jai, kad yra tam tikra veiksmo
vieta.

Suvokia pokalbio, pasakojimo, skaitomo kiirinio eiga.

Kalbéjimas

Kalba, pasakoja apie tai, kas patirta (nutikimus,
susitikimus, jspudzius, veiklg) jvykiy eilés seka. Kalbasi
apie tai, ka noréty patirti, iSgirsti, pamatyti, veikti.
Paaiskina konflikto, nesutarimo esme, svarsto, tariasi.
Nusako zaidimo, veiklos taisykles.

Pasakoja keliy jvykiy istorijas, pasakojimg palydi
pantomima.

Kalbasi apie spaudiniy iliustracijas, fotoalbumy
nuotraukas, skelbimus, simbolius gatvése, parduotuvése ir
kt., apibudina, aisSkina.

Pagal taisykles kalbasi telefonu.

Taisyklingai  vartoja  jvairias  konstatuojamyjy ir
klausiamyjy sakiniy formas (kada, kur, kaip ir kt.). Kuria
naujus zodzius pagal perprastas Zodziy darybos taisykles.
ISgirsta visus garsus zodyje ir pasako juos eilés tvarka.
Girdety kuriniy kalbinés raiSkos elementus vartoja
pokalbiuose,  svarstymuose, erzinimuose ir  kt.
Atpasakodamas kiirinj, vartoja jprastus kiirinio pradziai ar
pabaigai posakius. Deklamuoja modernius eilérascius.
Zaidzia kalba — rimais, ritmais, kuria naujus ZodZius.

6.9. RASYTINE KALBA

Ragytiné kalba — tai vaiko raSymas ir skaitymas.

Ji perprantama natiralioje aplinkoje, savarankiskoje paties vaiko veikloje, atsiradus ar
suzadinus poreikj kazka paraSyti ir perskaityti. RaSymas prasideda pirmomis vaiko
braukomomis linijomis, taskeliais, kraigalionémis, atsitiktinai paraSytais raidziy elementais,
nukopijuotomis raidémis. Skaitymas ikimokyklinio amziaus vaikui — tai simboliy, bréZiniy
prasmés suvokimas, pirmyjy trumpy Zodziy ir raidZiy atpazinimas ir siejimas su garsais.
Skaitymo mokymosi sékme¢ lemia vaiko jgudimas klausyti ir kalbéti bei jo gyvenimiska

patirtis.
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Kad vaikas mokytysi skaityti, jis nuolat skatinamas papasakoti apie savo keverzones,
piesinelius, knygy
iliustracijas, imituoti skaityma, paciam skaitinéti ir pan.
Rasytinés kalbos srityje vaikui ugdantis tobuléja:
doméjimasis skaitymu, raidémis, Zodziais bei jvairiais simboliais ir jy reikSmémis,
doméjimasis raSymu, raidziy bei zodziy rasin¢jimas, jvairiy simboliy braizymas ar pieSimas,
trumpy zodeliy skaitymas.

Zingsniai

Rasytinés kalbos srities pasiekimai

1-asis zingsnis

Skaitymas
e Vartin¢ja, zitrin¢ja paveiksleliy knygeles, Zitiringja
paveikslélius. Palankiai reaguoja j knygeliy skaitymag
(vartyma) kartu su suaugusiaisiais.
Rasymas
e Stebi  rasanCiuosius, domisi  jvairiomis  raSymo
priemonémis, brauko jomis jvairias linijas.

2-asis zingsnis

Skaitymas
e Varto knygeles, zilirin¢ja paveikslélius, pirSteliu juos rodo.
Pradeda atpazinti jo mégstamas knygeles, nori, kad jas jam
paskaityty. Kartais knygele laiko taisyklingai. Reaguoja i
skaitomg teksta. Kreipia démesj ] aplinkoje esancias
raides, zodzius, simbolius.
Rasymas
e Jvairiomis raSymo priemonémis spontaniSkai brauko
popieriaus lape.

3-iasis zingsnis

Skaitymas
e Varto knygeles, démes] skirdamas ne tik paveiksléliams,
bet ir tekstui, praSydamas paskaityti. Geba Sieti
paveikslélius su juose vaizduojamais konkreciais daiktais,
juos pavadina. Pradeda pazinti aplinkoje esancius

— simbolius.
T .
o RaSymas
E e Jvairiomis raSymo priemonémis kraiglioja vertikalias ir
e horizantalias linijas.
4-asis zingsnis | Skaitymas
e Domisi skaitymu. Vaizduoja, kad skaito knyga, kuri jam
buvo skaityta. Skaito knygeliy paveikslélius, jvardija
vairiy objekty ir veikéjy bruozus, veiksmus. Atkreipia
démesj 1 raides, simbolius (grafinius vaizdus) aplinkoje,
- pradeda jais manipuliuoti jvairioje veikloje.
g Rasymas
S e Domisi ne tik jvairiomis raSymo priemonémis, bet ir
ﬁ galimybe raSyti (planSetiniu kompiuteriu irk t.).

Keverzonése ir pieSiniuose pasirodo realiy raidziy
elementai ir raidés. Raidémis ir simboliais (grafiniais
vaizdais) pradeda manipuliuoti jvairioje veikloje.

5-asis Zingsnis

Skaitymas
e Domisi abéc¢lés raidémis. Pastebi Zodzius, prasidedancius
ta pacia raide. Supranta, kad kai kurios raidés turi savo
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pavadinimg ir specifing grafing raiska. Supranta aplinkoje
matomy kai kuriy spausdinty zodziy prasme.

e Sugalvoja pavadinimus paveiksléliams, knygeléms.
Ivardija specifinius skaitomo teksto veikéjy bruozus.

RaSymas

e Domisi ir supranta skirtingy spaudiniy funkcijas
(kalendorius, valgiarastis, reklama, bukletas ir pan.)

e Kopijuoja raides, paparastus zodzius. “Iliustruoja”
pasakas, pasakojimus, istorijas, filmukus, iliustracijose
paraSydamas nukopijuotas raides, zodzius. Kuria ir gamina
ranky darbo knygeles su elementariais nukopijuotais
sakiniais, zodziais, raidémis. Braizo ir aiSkina planus,
schemas, grafikus. Bando rasyti raides, pradédamas savo
vardo raidémis. (Plansetiniame kompiuteryje raso savo
varda, trumpus zodelius).

6-asis zingsnis

Skaitymas
e Domisi knygomis, jvairiais raSytiniais tekstais, supranta
nesudétingg jy siuzeta, klausingja. Pradeda suprasti rysj
tarp knygos teksto, iliustracijy ir asmeninés patirties. Zino
keliolika abécélés raidziy. Supranta, kad garsas siejamas
su raide, o raidés sudaro zodj. Pradeda skirti zodzius
sudarancius garsus, skiemenis. Pazjsta paraSyta zodi, kaip
atkiry raidziy junginj.
e QGali perskaityti uzraSus, kuriuos mato gatvése, pavyzdziui,
parduotuviy, kirpykly, kaviniy pavadinimus.
Rasymas
e Spausdintomis raidémis raSo savo varda, kopijuoja
aplinkoje matomus ZodZius. PieSiniuose uzraSo atskiry
objekty pavadinimus. Jvairiais simboliais bando perteikti
informacija. PlanSetiniu kompiuteriu raSo raides, ZodZius.
Supranta raSymo tikslus.

Vertybiné nuostata

Domisi raSytiniais Zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

Esminis gebéjimas

AtpaZjsta ir raSin¢ja raides, zodzius bei kitokius simbolius,
pradeda skaitinéti.

7-asis zingsnis

Skaitymas

e Gerbia ir tausoja knygas, kitus spaudinius (kalendorius,
zurnalus ir kt.). Supranta knygos ir kito informacijos
Saltinio daliy pavadinimus, jy funkcijas (virSelis, titulinis
lapas, autorius, pavadinimas ir kt.). Atpazjsta ir pavadina
kelis skiriamuosius zenklus (klaustuka, Sauktuka, taska).

e Imituodamas ksaityma, pagal knygos iliustracijas kuria
pasakojima, panasy | girdéta skaitant. Imituodamas
skaityma, kuria savo pasakojimg, susijusj su patirtimi,
fantazuoja. Teisingai jvardija puslapj, sakinj, Zodj, raidg.
Bando perskaityti trumpus, jam reikSmingus zZodZius (savo
varda, artimyjy vardus, adresg ir kt.).

Rasymas

e PieSiniu, rasin¢jimais, raidémis atvaizduoja savo patirt],

iSgyvenimus, norus. PieSiniuose, po darbeliais, jvairiuose
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laiskeliuose, praneSimuose ar kvietimuose raso atskiras
raides, savo varda, elementarius zodelius. Raso
nepaisydamas zodziy darybos ir jy déstymo eilutéje ar
puslapyje taisykliy.

6.10. APLINKOS PAZINIMAS

Aplinkos pazinimas glaudziai siejasi su tyrin€jimo ir mokéjimo mokytis gebéjimais.

Noras suzinoti, iSmokti, suprasti, kas vyksta aplinkui, yra aplinkos pazinimo pamatas.
Nereikety galvoti, kad aplinkos pazinimas — tai pavadinimy, fakty ir kitos informacijos
jsiminimas. Tokios Zinios bus bevertés, jeigu vaikas neiSmoks mastyti, pritaikyti to, kg

suzinojo apie aplinkg, pasirinkti.

Gilus aplinkos pazinimas susideda i$ :

doméjimeosi socialine, kultiirine, gamtine aplinka, noro ja tyrinéti ir pazZinti.
pagarbos gamtai ir gyvybei, Zmoniy sukurtai aplinkai, tolerancijos jvairiy kultiiry,
lyties, socialiniy ir amzZiaus grupiy Zmonéms;

gebéjimo matyti, samprotauti, remiantis informacija, spresti problemas, nusakyti
pasaulj kalba, vaizdais, simboliais ir kitomis priemonémis;

Ziniy apie aplinka, jos raida, aplinkos pazinimo btidy, savo Seimos, saves, kaip

bendruomenés nario, suvokimo, savo teisiy bei pareigy Zinojimeo.

aplinkos pazinimo buidy Zinojimo bei supratimo, gebéjimo pritaikyti Zinias.

Aplinks pazinimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:

socialinés aplinkos paZinimas,

gamtings aplinkos paZinimas,

pagarba gyvybei ir aplinkai.

Zingsniai

Aplinkos pazZinimo srities pasiekimai

0-3 metai

1-asis Zingsnis

Domisi aplinka, suteikia démesj | arti esanCius veidus,
daiktus.

Reaguoja j skirtingus vaizdus, pavirSius, kvapus, garsus,
skonius.

AtpaZjsta artimus Zmones, Zaislus, daiktus.

2-asis Zingsnis

Stebi ir atpazjsta artimiausig savo aplinka, orientuojasi
joje.

Pazjsta ir pavadina kai kuriuos gyvinus, Zmones, daiktus,
Jju atvaizdus.

Zino kai kuriy daikty paskirtj ir jais naudojasi (3ukos,
Saukstas, nosinaité).

3-iasis zingsnis

AtpaZzjsta ir pavadina vis daugiau artimiausioje aplinkoje
esanciy augaly (sodo, darzo, lauko), gyviiny, daikty,
domisi jais.

Skiria atskirus gamtos reiSkinius.
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Orientuojasi savo grupés, darzelio, namy aplinkoje.
Pasako savo ir savo Seimos nariy vardus.

v —

4-6 metai

4-asis zingsnis

Pazjsta  gyvenamosios  vietos  objektus  (namai,
automobiliai, keliai, parduotuvés ir pan.).

Pasako miesto, gatvés, kurioje gyvena, pavadinimus, savo
vardg ir pavardg.

Pastebi pasikeitimus savo aplinkoje.

Pastebi ir nusako aiSkiausiai pastebimus gyviiny ir augaly
pozymius.

Atpazjsta gamtoje ar paveiksluose dazniausiai sutinkamus
gyvinus, medzius, géles, darzoves, grybus, pasako jy
pavadinimus.

Pasako mety laiky pavadinimus ir bidingus jiems
pozymius, skiria daugiau gamtos reiskiniy (riikas, puga,
Slabdriba).

5-asis zingsnis

Pasakoja apie savo Seima, jos buitj, tradicijas.

Moka papasakoti apie savo gimtajj miestg ar gyvenviete.
Pasako savo gatvés pavadinimg. Jvardija kelis Zinomus
gimtojo miesto objektus.

Gali savarankiskai nueiti j darzelio sale, biblioteka,
valgykla ar pvz., dailés studija.

Atranda buities prietaisy, skaitmeniniy technologijy
panaudojimo galimybes, noriai mokosi jais naudotis.
Atpazjsta ir jvardija ne tik naminius, bet ir kai kuriuos
laukinius gyvinus.

Samprotauja apie naminiy ir laukiniy gyviny gyvenimo
skirtumus.

Skiria darZoves, vaisius, uogas, nusako, kaip juos naudoti
maistui.

Domisi dangaus kinais, gamtos reiSkiniais, kuriy negali
pamatyti (pvz., ugnikalniy iSsiverzimas, zemés drebéjimas,
smélio audra).

6-asis Zingsnis

Pasako tévy profesijas, jvardija savo giminaiius, Zino
savo namy adresa.

Pasako savo $alies ir sostinés pavadinima.

Skiria ir pavadina suaugusiyjy profesijas, darbus ir buitj
palengvinancia  technikg  (prietaisai, transportas,
jrenginiai). Samprotauja apie tai, kad gamindami daiktus
zmonges jdeda daug darbo, kokiy savybiy zmogui reikia
darbe, kokios yra profesijos.

Domisi, kokie daiktai buvo naudojami seniau, kaip jie
pasikeiteé.

Pasakoja apie tradicines Sventes.

Pastebi aiskiai matomus skirtumus ir panaSumus tarp
gyviny ir tarp augaly. Samprotauja apie tai, kur gyvena,
kuo minta naminiai ir laukiniai gyviinai.

Moka priziuréti kambarinius augalus, darzoves, stebi jy
augima.
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Papasakoja apie naminiy gyviiny naudg zmonéms ir augaly
naudojimg maistui.

Pradeda suprasti Zemés, Saulés, Ménulio ir kity dangaus
kiiny rysius.

Pradeda jausti prieraiSumg prie artimiausios gamtin€s
vieta joje, pazista ir jvardija gyvenamosios vietoveés
objektus (upe, kalva, miska ir pan.), gyviinus ir augalus.
Rodo pagarba gyvajai ir negyvajai aplinkai ir
besiformuojancig atsakomybe uz jos iS§saugojima.

Mokosi rii§iuoti atliekas.

Vertybiné nuostata

Nori pazinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dziaugiasi
suzinojes ka nors nauja.

Esminis geb¢jimas

Ivardija ir bando paaiskinti socialinius bei gamtos reiskinius,

apibudinti save, savo gyvenamgja vieta, Seimg, kaimynus,
gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir noriai
mokosi ja naudotis.

7-asis zingsnis

Nusako miSko, pievos, vandens telkinio augmenijos ir
gyvinijos budingiausius bruozus (miske vyrauja medziai ir
kriimai, pievose — Zolés; vandens telkiniy augalai gali augti
tik panir¢ ar pusiau panir¢ j vandenj ir pan.).

Suaugusiyjy padedamas pastebi pozymius, kurie rodo
augaly bei gyviny prisitaikymg gyventi sausumoje ar
vandenyje.

Nurodo kelis gyviinus, kurie minta tik augalais, ir kelis,
kurie minta kitais gyviinais ir vadinami pléSriinais.
AtpaZjsta po kelis miSko ir vandens augalus bei gyviinus,
valgomuosius grybus.

PaaiSkina, kad neZinomy augaly uogy ir gryby negalima
ragauti, nes jie gali buiti nuodingi.

Paaiskina, kaip reikia priziiréti kambarinius ar darZo
augalus, naminius gyvanus.

Nusakao, 1§ ko ir kaip gaminama duona, pieno produktai.
Noriai tyrinéja medziagy savybes, daikty sandarg ir apie
tai samprotauja, aiSkinasi kodél; pateikia (ne)tirpstanciy
medziagy, vandenyje (ne)skestanciy daikty pavyzdziy.
Domisi gamtos reiSkiniais ir jy aiSkinimu (rasa,
vaivorykste, veéjas). Nusako, kaip skiriasi orai kitose
pasaulio Salyse.

Paaiskina, kad saulé apieSvietia ir Sildo Zemeg;
samprotauja, kuo planeta skiriasi nuo zvaigzdziy.
Tvarkingai ir saugiai elgiasi gamtoje, iSvykose, noriai
dalyvauja tvarkant ir puosiant aplinka.

Paaiskina, kaip reikia taupyti elektra, Silumg ir vandenj,
kaip rusiuoti Siuksles, esant galimybéms jas rtsiuoja.
Samprotauja apie profesijos pasirinkima, kokiy savybiy
reikia Zmonéms, dirbantiems jvairius darbus.

Domisi zmoniy gyvenimo budu, jo kaita misy ir kitose
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Salyse.

e Domisi savo gimings istorija, savo gimtosios vietoves ir
Lietuvos Zinomais zmonémis, kultiros ir gamtos
paminklais, gali apie kelis trumpai papasakoti.

e Domisi aktualiais visuomeninio gyvenimo jvykiais.

e Bando prisiimti atsakomybe uz bendra darba, stengiasi
prisidéti, dalyvauti ikimokyklinés jstaigos ir vietos
bendruomenés talkose, Sventése ir kituose renginiuose.

6.11. SKAICIAVIMAS IR MATAVIMAS

Pazinimo procesas neatsiejamas nuo sgvoky, jy rysiy, savoky struktiiry suvokimo, mat miisy
smegenys nuolat ieSko, kaip palyginti, susisteminti, apibendrinti mus pasiekiancig
informacijg. Skaifiavimas — tai komponentas, kuriame kalbama apie pirmaja vaiko pazintj su
skaiCiaus sgvoka.

Cia svarbiis keli aspektai: skai¢iaus vartojimas kiekiui nusakyti (kiek?); skai¢iaus vartojimas
numeruoti (kelintas?); simboliai, vartojami skai¢iams pazyméti.

Vaiko pazintiné raida neatsiejama nuo vis besipleciancio jo suvokimo apie daikty panaSumus
ir skirtumus. Komponente matavimas isskiriami tokie aspektai: vaiko pazintis su
paprasCiausiomis geometrinémis figiromis; daikto dydzio, dydziy santykio suvokimas; vis
geréjantis vaiko orientavimasis laike ir erdvéje.

Skai¢iavimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:
e geb¢jimas vartoti skaiCius ir matematinius simbolius daikty kiekiui zyméti, daikty
grupéms palyginti pagal kieki,
e gebéjimas suprasti daikto vietg eiléje, pastebéti désningumus, sudaryti jvairias sekas.

Matavimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:
e gebéjimas tapatinti, grupuoti, klasifikuoti daiktus pagal forma, dydj, spalva,
e gebéjimas matuoti;
e daikto vietos ir padéties erdveje suvokimas;
e laiko tekmeés suvokimas.

Zingsniai

1-asis Zingsnis | Skai¢iavimas
e Gestais, mimika parodo, jog suvokia, kg reiskia yra (néra),
dar, taip (ne).
Matavimas
e Susidomi, kai parodomas kitokios formos, dydzio spalvos
daiktas: siekia jj paimti, tyrin¢ja. Atkreipia démes] |
judancius, artéjancius daiktus, daug karty kartoja matytus
veiksmus su daiktais.

2-asis zingsnis | Skai¢iavimas
e Supranta, ka reiskia vienas, dar vienas, du, daug (parodo
pirstukais, kiek turi metuky).
Matavimas
e Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos formos, dydzio ar
spalvos daikta. Nuotraukoje, pieSinyje atpaZjsta anksciau

0-3 metai
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matytag daiktg. Supranta vis daugiau Zodziy, Kuriais
nusakoma daikto forma, dydis, spalva, judéjimas erdvéje:
paimti didelj, nueiti iki, pazitréti j virSy ir pan.).

3-iasis zingsnis

Skaic¢iavimas

e Skiria zodzius: mazai (vienas, du) ir daug. PaprasSytas
duoda kitiems po vieng zaisla, daikta.

e Geba iSrikiuoti daiktus i vieng eile.

Matavimas

e Tapatina daiktus pagal forma, dydj. Suranda tokios pat
spalvos (raudonos, mélynos, geltonos, zalios) daiktus.

e Supranta, kad bokstas, kurio virSuje bus didesnés, o
apacioje mazesnés kaladélés, nebus tvirtas. Supranta ir
pradeda vartoti daiktams lyginti skirtus zodzius: didelis —
mazas, ilgas — trumpas, sunkus — lengvas, storas — plonas,
toks pat — ne toks, kitoks, vienodi — skirtingi ir pan.

4-6 metai

4-asis zingsnis

Skai¢iavimas

e Pradeda skaiCiuoti daiktus, palygina dvi daikty grupes
pagal daikty kiekj grupéje. Padalina daiktus j grupes po
lygiai (po du, po tris). Supranta, kad prie daikty pridedant
po vieng jy skaicius grupéje didéja, o paimant po vieng —
mazéja.

e Pradeda vartoti kelintinius skaitvardzius (pirmas, antras...).

Matavimas

e Atpazjsta ir atrenka apskritos (skritulio), keturkampés
(keturkampio), kvadratinés (kvadrato) formos daiktus,
vienodo dydzio ar spalvos daiktus. Statydamas,
konstruodamas, komponuodamas, grupuodamas pradeda
atsizvelgti 1 daikto forma, dydj, spalva.

e Labai skirtingus ir vienodus daiktus palygina pagal ilgj,
stor], aukstj, mase¢ ir pan. Dydziy skirtumams apibudinti
pradeda vartoti zodzius: didesnis — mazesnis, ilgesnis —
trumpesnis, storesnis — plonesnis, aukstesnis — Zzemesnis ir
pan. Uz save didesnius daiktus vadina dideliais, o
mazesnius — mazais.

e Pradeda skirti deSing ir kaire savo kiino puse, kiino priekj,
nugarg. Nurodydamas kryptj (savo kiino atzvilgiu) naudoja
zodZius: pirmyn — atgal, kairén — deSinén, aukStyn —
zemyn.

e Paros dalis sieja su savo gyvenimo ritmu. Zino mety laikus
ir budingus jiems poZymius.

5-asis Zingsnis

Skaic¢iavimas

e Supranta, kad daikty skaiCius nepriklauso nuo daikty
formos, dydzio ir kity savybiy bei jy padéties erdveje.
Skaiciuoja bent iki 5. Déliodamas kelis daiktus, sugeba
atsakyti 1 klausimus: Kiek 1§ viso? Kiek daugiau? Kiek
maziau?

e Pastebi, kaip sudaryta daikty (elementy) seka, geba pratesti
ja 1-2 daiktais (elementais). Pratesdamas pasikartojanciy
daikty ar elementy seka, nebiitinai laikosi tos pacios jos
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sudarymo logikos (pvz., i§ pradziy gali imti daiktus ar
elementus pagal vieng pozymj, véliau — pagal kita). Skiria
kelintinius skaitvardzius.

Matavimas

e Skiria trikampe, staCiakampe formas. Randa mazai
besiskirian¢ius daiktus. Kalbédamas apie spalva, vartoja
zodzius ,vienos spalvos®, ,dvispalvis“. Grupuoja,
komponuoja daiktus, atsizvelgdamas j jy spalva, forma
arba dyd;.

e Palygindamas daikty dydzius, naudojasi salyginiu matu
(tre¢iu daiktu). Kalbédamas apie atstuma, daikty ilgj, plotj,
aukstj, storj, masg, vartoja zodzius: ilgesnis — trumpesnis,
siauresnis — platesnis, aukStesnis — Zemesnis, lengvesnis —
sunkesnis. Supranta, ka reiskia sudélioti nuo maziausio iki
didziausio, ir atvirksciai.

e Supranta, kad knygos skaitomos i§ kairés j deSing ir i$
virSaus ] apacig. Juda nurodyta kryptimi. Skiria ir zodZiais
iSreiSkia erdvinius daikto santykius su savimi: prieSais
mane, uz mangs, Salia manes, mano kairéje ir pan.

e Pradeda suvokti praeitj, dabartj, ateitj. Skiria sgvokas
Siandien, vakar, rytoj.

6-asis zingsnis

Skai¢iavimas

e Susieja daikty (realiy ar pavaizduoty) kiekj su atitinkamu
daikty skai¢iy Zyminciu simboliu. Skai¢iuoja bent iki 10.
Palygina mazai daikty turinCias grupes pagal kiekij.
Supranta ir vartoja zodzius: daugiau (maziau) vienu,
dviem, po lygiali, pusiau, j 2 dalis, j 4 dalis.

e AtpaZjsta, atkuria, pratesia, sukuria skirtingy garsy,
dydziy, formy, spalvy sekas su 2-3 pasikartojanciais
elementais.

Matavimas

o Skiria plokStumos ir erdvés figtras: skritulj ir rutulj,
kvadratg ir kubg. Klasifikuoja daiktus pagal dydi, forma
arba spalva.

e Matuodamas atstuma, ilgj, tirj, mase¢, naudojasi vienu ar
keliais salyginiais matais (savo péda, sprindZiu, treciu
daiktu). Atranda, kad j skirtingos formos daiktus galima
sutalpinti tg patj skysty ar biriy medziagy (vandens, smélio
ir kt.) kiekj. Lygindamas dydzius, vartoja jy skirtumo
didumg pabréziancius Zodzius (Siek tiek didesnis, truputj
mazesnis, didziausias, maziausias ir kt.).

e Apibudina daikty vieta ir padétj kity daikty ar vienas kito
atzvilgiu, sakydamas: i kaire, i deSine, auksciau, Zemiau,
virs, po, Salia, greta, viduryje, tarp, priesais, prie, pries,
paskui, Salia vienas kito, uz, tarp, viduje, iSoréje ir kt.

e Zino, jog gamtoje esama jvairios trukmés pasikartojanéiy
cikly (kartojasi savaités dienos, mety laikai ir pan.).

Vertybiné nuostata

Nusiteikes pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas.

Esminis geb¢jimas

Geba skaiciuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj,
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naudoti skaitmenis, apibudinti daikto vietg eiléje, sudaryti sekas.

Geba grupuoti daiktus pagal spalva, forma, dydj. Jaucia dydziy
skirtumus, daikto vietg ir padétj erdvéje. Supranta ir vartoja
zodzius, kuriais apibtidinamas atstumas, ilgis, masé, tiris, laikas.
Pradeda suvokti laiko tekme ir trukme.

7-asis zingsnis | Skai¢iavimas

e Pradeda suprasti rySius tarp skaiiy (pvz., kad Sesi
susideda 1§ dviejy trejety arba i§ trijy dvejety pory).
Pradeda suprasti ir vartoti Zodzius: sudéti, pridéti, atimti,
kiek bus, kiek liks ir pan.

e [Sdélioja daiktus j eile pagal tg patj pozymj (pvz., pagal
spalvos intensyvuma).

Matavimas

e Skiria ir pavadina plokStumos figtras (apskritima, skritulj,
kvadratg, staciakampi, trikampj) ir erdves figiiras (kuba,
rutulj); aplinkoje randa daiktus, savo forma primenancius
Sias figtras. Deélioja paveikslélius 1§ didesnio kiekio
elementy, stato i§ smulkesniy detaliy. Sugrupuoja daiktus
pagal nurodyta pozymi (dydj, forma).

e Pradeda suprasti, kad tas pats daiktas gali priklausyti Kitai
grupei pagal kitg pozymj.

e Pradeda suprasti, kada vartojami prieSingos reikSmés
zodZiai: mazas ir didelis, lengvas ir sunkus, $ilta ir Salta ir
kt. (pvz., sako: ,,AS esu didelis, o kaciukas mazas, bet as
esu mazas, o namas didelis®).

e Moka parodyti, kur yra greta (taciau tik i§ Sony, ne virSuje)
esantys, bet nematomi objektai (pvz., laukujos durys,
sodas). Zaisdamas naudojasi vis didesne erdve.

6.12. MENINE RAISKA

Vaiko meniné raiSka — tai vaiko jsptidziy, iSgyvenimy, supratimo, emocijy, jausmy patirties
reiSkimas ir vaizdavimas meninés raiSkos budais ir priemonémis: veiksmu, judesiu,
7odziu, balso intonacija, spalva, linija, forma ir kt. Ji apima muzika, $okj, vaidybg ir vizualing
raiska.

Muzika — tai vaiko rais$ka garsu, melodija, ritmu dainuojant, grojant, ritmuojant, klausantis
muzikos, kuriant, improvizuojant.

Sokis — tai vaiko raidka judesiu Sokant liaudies ratelius, $okamuosius Zaidimus ir
improvizuotai kuriant trumpas judesiy, nesusijusiy su $okio Zanru, sekas.

Vaidyba — tai veikéjo vaizdavimas improvizuotais savo paties ar 1¢élés (zaislo) judesiais,
veiksmais, zodziais, balso intonacijomis, veido mimika. Kiekvienas vaikas vaidindamas-
vaizduodamas reiSkia savo poZiiirj ir supratima.

Vizualiné rai§ka — tai vaiko raiSka vaizdy kalba tapant, liejant akvarele, pieSiant tradicinémis
ir skaitmeninémis priemonémis, lipdant, konstruojant, aplikuojant, spauduojant, lankstant,
karpant ir kt.
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Menings raiSkos srityje vaikui ugdantis tobuléja:

e emocijy, patirties, minciy, jspiidziy raiSka meninémis priemonémis ir budais,

e menings raiSkos priemoniy tyriné¢jimas ir eksperimentavimas,

e menin¢ kiiryba ir improvizacija.

Zingsniai

Meninés raiskos srities pasiekimai

0-3 metai

1-asis zingsnis

Muzika, Sokis
e Reaguoja | muzikos garsus, melodijas, balso intonacijas,
judesius, iSraiskingg mimika, suklusdamas, sutelkdamas
zvilgsnj, nutildamas, nustodamas arba pradédamas judéti,
krykstaudamas, zaisdamas balso intonacijomis, garsais.
Zaidinimai, vaidyba
e Kalbinamas, Zaidinamas reiskia emocijas, norus jvairiomis
balso intonacijomis, veido mimika, lingavimu, plojimu,
mojuodamas Zaislu, daiktu.
Vizualiné raiSka
e Storu pieStuku, teptuku, kreidele baksnoja, brauko,
tepin¢ja palikdamas pédsakus (taskus, jvairiy krypciy
linijy brézius, démes). Domisi ir dziaugiasi
dailés priemonémis, jas lie¢ia, apZiiirin¢ja, varto.

2-asis zingsnis

Muzika, Sokis
e Idémiai klausosi muzikos ir aplinkos garsy, spontaniskai
zaidzia balso intonacijomis, ranky ir kojy judesiais,
meégdzioja  Zaidinimy  judesius, suaugusiyjy balso
intonacijas, muzikos garsus, dviejy—trijy garsy melodijas
ar daineles. Skambant muzikai ritmiskai ploja, trepsi,
tipcioja, barskina, stuksena kokiu nors daiktu.
Zaidinimai, vaidyba
e Zaidziant stiipavimo, kykavimo, jodinimo, kutenimo,
pirStuky Zaidimus bei Zzaidinimus mégdzioja jvairias
iSgirstas intonacijas, parodytus veiksmus. Jvairius jausmus,
norus rodo judesiais ir veiksmais (pamojuoja, apkabina).
Vizualiné raiska
e Spontaniskai keverzoja ranky judesiy pieSinius, juos
apzituringja. Dziaugiasi (SiikCioja, krykStauja, mojuoja
rankomis) dailés priemones (tirSty dazy, minkstos teslos)
paliekamu pédsaku ir patiriamais jutimais, siekia pakartoti
ir pratesti Jdomig patirt;.
e Tyrinédamas dailés medziagas ir priemones intuityviai
atranda skirtingus veikimo jomis biidus (brauko pirstais,
varvina dazus, maigo tesla).

3-iasis zingsnis

Muzika
e Emocingai atliepia klausomus kirinius (vaikiskas dainas,
instrumentinius kiirinius) — Sypsosi, dziaugiasi, ploja,

trepsi, sédédamas siipuoja kojas ar pan.

e Vienas ir kartu su kitais dainuoja 2—4 garsy daineles,
palydédamas jas judesiais.

e Drauge su pedagogu ZaidZia muzikinius Zaidimus, jy teksta
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imituoja ranky, kiino judesiais (zZingsniuoja, béga,
apsisuka).

e Apzilringja, tyrin¢ja ritminius muzikos instrumentus ir jais
ritmiskai groja kartu su pedagogu.

e Kuria, dainuoja vieno auk$¢io tonu savitus Zzodzius,
ritmuoja vaikiskais instrumentais ir daiktais.

Sokis

o Meégdzioja zaidinimy, gyviiny, augaly judesius.

e Soka spontaniskai kurdamas dviejy—trijy natiiraliy judesiy
(eina, pritupia, pasisuka ir kt.) seka.

Zaidimai, vaidyba

e Zaisdamas su daiktu ar Zaislu atlicka matytus veiksmus,
judesius. Ivairiai intonuodamas kalba apie tai, ka daro.
Mégdzioja Seimos nariy kalba, veiksmus. Muzikiniuose
rateliuose  judesiais, veiksmais vaizduoja  siuzeto
elementus, reiskia savaime kilusias emocijas.

Vizualiné raiSka

e Spontaniskai  reiSkia  emocijas, jspiidzius dailés
priemonémis ir medziagomis. PieSia jvairias linijas, jas
jungia | formas vis labiau koordinuodamas ranky judesius.
Bando ka nors pavaizduoti (mama, masing). Savo
abstrakcijose jzvelgia daiktus ar jvykius.

e Eksperimentuoja dailés medziagomis ir priemonémis,
tyrinéja jvairius veikimo jomis budus. PieSdamas,
spauduodamas, tapydamas, lipdydamas, konstruodamas
labiau mégaujasi procesu, o ne rezultatu.

4-6 metai

4-asis zingsnis

Muzika

e Klausydamasis ir tyrinédamas gamtos garsus, trumpus
vokalinius ir instrumentinius karinius, judesiais emocingai
atliepia jy nuotaika, tempa bei keliais Zodziais juos
apibudina.

e Kartu su kitais dainuoja trumpas, aiSkaus ritmo, siauro
diapazono, laipsniS$kos melodinés slinkties autorines ir
liaudies dainas. Dainavimg palydi ritmiSkais judesiais.
Tyrin¢ja savo balso galimybes (dainuoja garsiai, tyliai,
aukstai, Zemai, greiciau, 1éCiau).

e Zaidzia jvairiy tauty muzikinius zaidimus, atlikdamas kelis
nesudétingus judesius: eina, béga rateliu, trepsi, ploja,
mojuoja, sukasi po vieng ir uz parankiy. Tyrin¢ja garso
iSgavimo budus kiino, gamtos, jvairiais muzikos
instrumentais, jais ritmiSkai pritaria suaugusiojo grojimui.

e Improvizuoja skanduodamas, plodamas, trepsédamas,
stuksendamas, spontaniSkai kuria ritminius, melodinius
motyvus savo vardui, zodZiams.

Sokis

e Zaidzia vaizduojamuosius (darbo proceso, augaly
vegetacijos, gyviny) Sokamuosius Zaidimus, Soka trijy—
keturiy naturaliy judesiy (béga, sukasi, ritasi ir kt.) Sokius.

%

e Soka spontaniskai kurdamas trijy—keturiy nattraliy judesiy
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seka.

Zaidimai, vaidyba

Zaisdamas atkuria matyty situacijy fragmentus, panaudoja
tikrus daiktus, reikmenis, drabuzius. Kuria dialogg tarp
veikéjy, iSraiskingai intonuoja. Zaisdamas atsipalaiduoja.
Muzikiniuose rateliuose kuria ar savaip perteikia kelis
veikéja vaizduojancius judesius, veiksmus, spontaniskai
reiSkia emocijas.

Vizualiné raiSka

Patirt] iSreiskia jvairiomis linijomis, jy deriniais, démémis,
geometrinémis ir laisvomis formomis, spalvomis,
iSgaudamas Siek tiek atpazjstamus vaizdus, objektus, juos
jvardija. Kuria spontaniSkai, kartais pagal iSankstinj
sumanyma, Kuris darbo eigoje daznai kinta, ,,pasimeta‘.
Kiirybos procesa palydi pasakojimu, komentavimu,
gestikuliavimu, mimika.

Eksperimentuoja dailés medziagomis ir priemonémis,
atrasdamas spalvy, linijy, formy, fakttry jvairove, turi
meégstamas spalvas. Kuria koliazus, spauduoja jvairiomis
priemonémis, konstruoja, lipdo nesudétingas formas.

5-asis zingsnis

Muzika

Balsu, judesiais, pasirinktu  muzikos instrumentu
spontaniskai improvizuoja, pritaria klausomam vokalinés,
instrumentinés muzikos jraSui ar gyvai skambancios
muzikos kariniui. Savais zodziais i$sako kilusius
ispudzius. Atpazjsta kai kuriy instrumenty (smuiko, biigno,
dadelés, varpelio) tembrus, girdétus kiirinius.

Dainuoja vienbalses, dialoginio pobtidZio dainas, jaucia
ritmg. Dainuodamas iSbando balso skambesj, iSmégina ji
jvairioje aplinkoje (grupéje, kieme ir kt.). Stengiasi tiksliau
intonuoti, taisyklingiau artikulivoti (aiSkiai tarti balsius,
priebalsius, dvibalsius), taisyklingiau stovéti, kvépuoti.
Ritminiais, melodiniais, gamtos, savo gamybos vaikiskais
muzikos instrumentais pritaria dainoms, Sokiams, tyrinéja
Juy skambeéjimo tembrus.

Improvizuodamas balsu, vaikiSku muzikos instrumentu
kuria ritmus, melodijas ketureiliams, mjsléms, patarléms.
Soka sukamuosius (kai sukamasi poroje) ratelius, paprasty
zingsniy (paprastasis, aukStas paprastasis, stangrus,
pritupiamasis) autorinius ir penkiy—Sesiy nattraliy judesiy
(béga, sukasi, pasoka ir kt.) Sokius.

Soka improvizuotai kurdamas penkiy $e$iy natiiraliy
judesiy seka, reaguodamas | muzika, iSreikSdamas aplinkos
vaizdus (gamtos reiskinius, gyvinus).

Vaidyba

Vaidindamas stalo, leliy teatre, vaizduoja realistin] ir
fantastin] siuzeta, iSplétoja vyksmag dialogu, monologu,
keisdamas balso intonacijas. ISreisSkia savo norus, jausmus,
mintis, baimes. Susikuria iStisa Zaidimo aplinka,
panaudodamas daiktus, drabuzius, reikmenis.
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Muzikiniuose zaidimuose ir rateliuose kuria ar savaip

perteikia 3—4 veiksmy seka, vaizduojancig augima, darbus,

veikéjy judéjima, stengiasi perteikti veikéjo nuotaika.
Vizualiné raiska

e Savo emocijas, patirtj, jspudzius iSreiSkia kitiems
atpazjstamais vaizdais. ISrySkina vaizduojamy objekty
bruozus, reikSmingas detales. Objektus vaizduoja ne
tokius, kokius mato, o tokius, ka apie juos zino. Kuria
pagal iSankstinj sumanyma, kuris procese gali Kisti.

e Eksperimentuoja tapybos, grafikos, miSriomis dailés
priemonémis ir medziagomis, kuria sudétingesnius
koliazus, trimates formas is jvairiy medziagy, asambliazus,
fotografuoja, piesia skaitmeninémis priemonémis (pieSimo
programomis telefone, kompiuteryje).

6-asis zingsnis

Muzika

o Klausosi jvairaus stiliaus, zanry muzikos kiriniy ir
spalvomis ar pieSiniu spontaniSkai perteikia Kilusius
ispudzius. Tyrin¢ja girdimos muzikos, triukSmo, tylos
panaSumus ir skirtumus. [vardija kiirinio nuotaika, tempa,
dinamika, skiria kai kuriuos instrumentus.

e Dainuoja sudétingesnio ritmo, melodijos, platesnio
diapazono vienbalses dainas, jas gana tiksliai intonuoja.
Dainuoja trumpas daineles kanonu, jsiklausydamas j savo
ir draugy dainavima.

e Melodiniais vaikiSkais muzikos instrumentais groja 2-3
garsy melodijas. Pritaria suaugusiojo grojimui, atlikdami
muzikines pjeses solo ir orkestre, seka dirigento judesius,
stengiasi kartu pradéti ir baigti kiirinél;.

e Improvizuodamas balsu, muzikos instrumentu Kkuria
melodija trumpam tekstui, paveikslui. Zaidzia muzikinius
dialogus, kuria judesius kontrastingo pobiidzio muzikai.

Sokis

e Soka sudétingesnius ratelius (tilteliy, grandinélés),
paprastyjy ir bégamyjy (paprastasis bégamasis, aukStas
bégamasis, liaunas, smulkus bégamasis) Zzingsniy
autorinius ir nataraliy judesiy Sokius.

e Soka improvizuotai kurdamas septyniy—astuoniy natiraliy
judesiy seka, perteikdamas trumpg siuzeta ar pasirinktg
nuotaika, iSreikSdamas erdvés (aukStai — Zemai) ir laiko
(greitai — létai) elementus.

Vaidyba

e Kurdamas léliy, dramos vaidinimus pagal girdéta pasaka ar
pasitilyta situacija, improvizuoja trumpas zodines veikéjy
frazes, fizinius veiksmus, atskleidzia jy norus, emocines
biisenas. Tikslingai naudoja daiktus, teatro reikmenis,
drabuzius, aplinka. Zaisdamas muzikinius Zaidimus ir
ratelius perteikia veikéjo mintis, emocijas.

Vizualiné raiSka

e Detalesniais, jtaigiais dailés darbeliais pasakoja realias ir

fantastines istorijas,
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jvykius. Vaizdus papildo grafiniais zenklais (raidémis, skaiciais,
zodziais ir kt.). Kuria pagal iSankstinj sumanyma, nuosekliai
bando jj jgyvendinti. Kartu su kitais kuria bendrus dailés darbus.
Skirtingiems sumanymams jgyvendinti dazniausiai tikslingai
pasirenka dailés priemones ir technikas. Eksperimentuoja
sudétingesnémis dailés technikomis, skaitmeninio piesimo ir
kitomis kompiuterinémis technologijomis.

Vertybiné nuostata

Jaucia meninés raiskos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti
meninéje veikloje.

Esminis gebéjimas

Spontaniskai ir savitai reiSkia jspudzius, iSgyvenimus, mintis,
patirtas emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas,
vizualingje kiiryboje.

7-asis zingsnis

Muzika

e Klausosi kompozitoriy ir liaudiskos muzikos kiriniy.
Ivardija kai kuriuos klausyty kiiriniy autorius ir atpazjsta
liaudiSkos muzikos kiirinius. Tyrinéja melodijos judéjimo
krypti, derme, atlikimo rusis.

e ISraiSkingai, skambiu, natiiraliu balsu dainuoja dainas a
cappella ar su instrumentiniu pritarimu. Dainuoja oktavos
ribose solo, ansamblyje ir su visa grupe. Tyrinéja balso
skambg¢jimo ypatumus dainuodami su zodziais ir be juy,
zaisdami jvairius zaidimus.

e Noriai, dziugiai groja ir improvizuoja daiktais i§ gamtos
(akmenukais, lazdelémis, kriauklytémis, kankoréziais,
rieSutais ir kt.), savos gamybos vaikiSkais muzikos
instrumentais. Groja ritmiskai, aiSkiai, taisyklingai sédi,
laiko instrumentg (btignelj, trikampj, molio $vilpyng ir kt.)
ir pritaria dainoms, Sokiams, rateliams, muzikiniams
zaidimames.

e Kauria ritmus ir melodijas dainoms, improvizuoja muzikos
instrumentais pagal savo sugalvota ar suaugusiojo
pasiiilyta tema.

Sokis

e Zaisdamas Sokamuosius zaidimus, Sokdamas ratelius,
natliraliy judesiy autorinius Sokius savitai reiSkia
nuotaikas.

e Kuria natiraliy judesiy trumpa Sokj, reaguodamas |
muzika, perteikdamas trumpa siuzeta ar pasirinktg
nuotaikg, iSreik§damas Sokio elementus (erdve, laikg ir
energija).

Vaidyba

e Kurdamas l¢liy, dramos vaidinimus pagal girdéta pasaka,
pasitlyta mening ar ugdomaja situacija, bendradarbiauja su
kitu vaidinimo veikéju. Improvizuoja dialoga, nuoseklig
veiksmy seka, laisvai, su pasitikéjimu atskleidzia veikéjy
norus, emocines biusenas. Naudoja charakteringas balso
intonacijas, judesius, aprangos detales, prireikus —
menamus ar tikrus reikmenis, dekoracijas. ZaidZia
muzikinius Zaidimus ir ratelius, vaizduodamas veikéjy
bendravimo sceneles.
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Vizualiné raiska

Drasiai jgyvendina savo kiirybinius sumanymus. Numato
galimg sumanymo realizavimo seka bei rezultatg. [vairiai
varijuodamas spalvy, linijy bei formy junginiais ir
deriniais, iSrySkindamas detales pasakoja apie patirtus
1Sgyvenimus, matytus objektus, jsivaizduojamus jvykius,
istorijas. Kurdamas bendrus darbus bando derinti savo
sumanymus ir veiksmus su Kitais.

Kirybiskai panaudoja tradicines ir netradicines medZziagas,
priemones, technikas sumanymui jgyvendinti. Bando kurti
naudodamasis  skaitmeninio  pieSimo ar  Kkitomis
kompiuterinémis programomis, skaitmeninémis
priemonémis.

6.13. ESTETINIS SUVOKIMAS

Vaiko estetinis suvokimas — tai gebéjimas suvokti, pajausti ir reflektuoti estetinius
potyrius, kurie kyla matant ir jauciant aplinkos (gamtos ir aplinkinio pasaulio, zmoniy
santykiy, veiklos), meno kiiriniy, savo ir kity kiirybos grozj.

Estetinio suvokimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:

e nusiteikimas grozio, meninés kiirybos potyriams bei dziaugsmui; aplinkos, Zmoniy
santykiy, meno, savo ir kity kiirybos grozio pajauta;

e jautrumas groziui, meno raiSkos priemonéms (spalvai, linijai, formai, judesiui,
muzikos garsams ir kt.);

e jutiminiy ir emociniy grozio i§gyvenimy prisiminimas, apmastymas ir dalijimasis Su

kitais.

Zingsniai

Estetinio suvokimo srities pasiekimai

0-3 metai

1-asis Zingsnis

Susidomi, trumpam sutelkia démes; bei rodo
pasitenkinimg (krykstauja, siekia paliesti rankomis), kai
yra emocingai kalbinamas suaugusiojo, kai mato ryskius,
graziy formy daiktus, spalvingus paveikslélius, zaislus,
girdi ritmiSkus muzikos ir kitus garsus, mato Sokio
judesius.

2-asis Zingsnis

Skirtingai reaguoja girdédamas besikeic¢ianciy intonacijy
suaugusiojo kalbinimg, muzikos garsus, matydamas
grazius gamtos bei aplinkos daiktus ar vaizdus, spalvingas
knygeliy iliustracijas, Sokancius ir vaidinancius vaikus ar
suaugusiuosius. Intuityviai mégdzioja tai, kas jam patinka.

3-iasis zingsnis

Atpazjsta (sukliista, rodo) kai kuriuos jau girdétus muzikos
kiirinius, matytus Sokius, ratelius, vaidinimo veikéjus,
dailés kirinius.

Emocingai reaguoja girdédamas darny garsy, intonacijy,
zodziy saskambj, ziGrinédamas savo ir kity piesSinélius,
spalvingas knygeliy iliustracijas, zaislus, dziaugdamasis
savo puosSnia apranga.

Paklaustas pasako, ar patiko muzikos kirinélis, dainelé,
Sokis, vaidinimas, dailés darbelis.
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4-asis zingsnis

Dziaugiasi menine veikla, nori dainuoti, Sokti, vaidinti,
pasipuosti, graziai atrodyti.

Skirtingai reaguoja (ramiai ar emocingai) klausydamas ir
stebédamas skirtingo pobudzio, kontrastingus meno
kirinius, aplinka.

Keliais Zodziais ar sakiniais pasako savo jspiidzius apie
klausyta muzika, dainelg, eilérastj, pasaka, matyta Sokj,
vaidinima, dailés kirinj, knygeliy iliustracijas, gamtos ir
aplinkos daiktus ir reiSkinius, pastebi ir apibidina kai
kurias jy detales. Reaguoja j kity nuomong.

5-asis zingsnis

4-6 metai

Mégaujasi muzikavimu, Sokiu, vaidyba, dailés veikla.
Rodo pasitenkinimg bendra veikla ir kiiryba, gérisi savo ir
kity menine veikla, geru elgesiu, darbais. Grozisi gamtos
spalvomis, formomis, garsais.

Pastebi kai kuriuos meninés kiirybos proceso ypatumus
(siuzeta, veikéjy bruozus, nuotaika, spalvas, veiksmus).
Pasako, kaip jautési ir kg patyré dainuodamas, Sokdamas,
vaidindamas, pieSdamas.

Dalijasi jspiidziais po koncerty, spektakliy, parody,
renginiy lankymo. Pasako savo nuomong¢ apie muzikos
kiirinelj, dainele, Sokj, vaidinima, dailés darbelj, aplinka,
drabuzj, tautodailés ornamentais papuostus daiktus.

6-asis zingsnis

Stengiasi kuo graziau Sokti, vaidinti, deklamuoti, dainuoti,
groti, piesti, konstruoti. Gérisi ir grozisi savo menine
kiiryba.

Pastebi papuosta aplinka, meno kiirinius ir pasako, kas jam
grazu. Palankiai vertina savo ir kity karybine veikla,
pasako vieng kit argumenta, kodél grazu.

Pasakoja jsptudzius apie muzikos, vaidinimo, Sokio siuzetg,
matytus dailés, tautodailés kiirinius, vaizduojamus jvykius,
veikéjus, nuotaika, kilusius vaizdinius. Plac¢iau papasakoja,
ka sukire, kaip pats bei kiti dainavo, grojo, Soko, vaidino,
pieseé.

Vertybin¢ nuostata

Domisi, gérisi, grozisi aplinka, meno kiiriniais, menine veikla.

Esminis gebéjimas

Pastebi ir Zavisi aplinkos groZiu, meno kiriniais, dZiaugiasi savo
ir kity kiiryba, jaucia, suvokia ir apibuidina kai kuriuos muzikos,
Sokio, vaidybos, vizualaus meno estetikos ypatumus, reiskia savo
estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jspudZziais.

7-asis zingsnis

Nori matyti ir kurti grozj aplinkoje, kirybinéje ir
kasdien¢je veikloje.

AtpaZjsta ir pasakoja apie muzikoje, Sokyje, vaidinime,
vizualiajame mene vaizduojamus gamtos, aplinkos,
Zmoniy gyvenimo Ivykius, objektus. ISsako
samprotavimus apie muzikos, vaidinimo, Sokio, dailés,
tautodailés kiriniy siuzeta, vaizduojamy jvykiy kaita,
veikéjams budingus bruozus, kilusius vaizdinius, potyrius.
Pastebi, kas grazu, ir stengiasi tai panaudoti savo meningje
raiskoje.

Pasakoja, aiskina, kg pats sukiiré, kaip kuré. Pasako, kuriy
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kiuriniy malonu klausyti ir Zzitréti, o kuriy nesinori
klausyti, nemalonu ziiiréti. ReiSkia savo nuomong, kodél
grazu. Domisi kity kiirybinémis idéjomis, sumanymais,
geranoriskai juos komentuoja.

6.14. INICIATYVUMAS IR ATKAKLUMAS

Iniciatyvumas apibtidinamas kaip smalsumas, doméjimasis nauja informacija bei veikla,
entuziastingas naujos informacijos, naujy veiklos ar raiSkos biidy ieSkojimas, noras iSmokti.
Atkaklumas yra gebéjimas gana ilga laika amziaus galimybiy ribose nepalikti atliekamos
veiklos.

Tai yra ilgalaikio démesingumo iSlaikymas, gebéjimas iSsaugoti svarbig informacijg bei idéjas
atmintyje, kurias ateityje vaikas gali panaudoti jvairiose veiklose ir situacijose, nepasimesti
nesékmés situacijoje, didelémis pastangomis pasiekti s€kmés. Atkaklumo pagrindas yra vaiko
noras daryti jtakg aplinkiniam pasauliui, noras pasiekti tiksly.

Iniciatyvumo ir atkaklumo srityje vaikui ugdantis tobuléja:
e gebéjimas paciam susirasti veiklg ir jg turiningai plétoti,
e gebéjimas jsitraukti ] suaugusiojo pasililyta ugdymasi skatinancéig veikla,
susikoncentruoti ir isradingai jg plétoti,
e gebe¢jimas susidoroti su klititimis siekiant sumanymy realizavimo.

Zingsniai

1-asis Zingsnis e Pats juda (Sliauzia, ropoja, eina) sudominusiy Zaisly,
daikty link. Trumpam sutelkia Zvilgsnj, seka judant; daikta
akimis, Kklausosi, atlieka tikslingus judesius, veiksmus su
daiktais.

e Sypsodamasis, Zvelgdamas | akis, Giauskédamas,
duodamas 7Zaislg kitam paskatina su juo Zaisti;
iSreikSdamas norus parodo ,taip* arba ,,ne*.

2-asis Zingsnis e Pats pasirenka daiktus, su jais zaidzia, daug karty atkakliai
bando atlikti naujg veiksma, kartoja tai, kas pavyko.
Judes}, veiksma ar garsa gali pakartoti tuoj pat, po keliy
valandy, dieny, todél savarankiskai modeliuoja kelis
judesius ar veiksmus j vieng sekg. Trumpam atitraukus
démesj vél sugrjzta prie ankstesnés veiklos.

e Pats noriai mokosi 1S ty, su kuriais jauciasi saugus.

e Veiksmais ir atskirais Zodziais reiSkia norus, veda
suaugusjji prie dominanciy daikty. Protestuoja, reiskia
nepasitenkinima, negalédamas jveikti kliiities.

3-iasis zingsnis e Nuolat energingai zaidZzia, kg nors veikia, laisvai juda
erdvé¢je, pats keicia veikla, pasirenka vieng i§ keliy daikty,
sugalvoja biidus, kaip pasiekti neprieinama norimg daikta.

% e Megsta iSbandyti suaugusiojo pasiiilytus naujus Zzaislus,
E zaidimus, nejprastg veikla.
s e Ekspresyviai reiSkia savo norus, sako ,,ne*.

= 4-asis zingsnis e Dazniausiai pats pasirenka ir kurj laikg kryptingai plétoja
3 E veikla vienas ir su draugais.

e Kvieciant, sudominant jsitraukia j suaugusiojo pasitlyta
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veikla jam, vaiky grupelei ar visai vaiky grupei.

Susidares su klititimi arba nes¢kme, bando ka nors daryti
kitaip arba laukia suaugusiojo pagalbos. Siekia
savarankiSkumo, bet vis dar laukia suaugusiyjy
paskatinimo, padrasinimo.

5-asis zingsnis

Pats pasirenka ir ilgesnj laikg kryptingai plétoja veikla
vienas ir su draugais.

Lengviau pereina nuo paties pasirinktos prie suaugusiojo
jam, vaiky grupelei ar visai vaiky grupei pasitlytos
veiklos. Suaugusiojo pasitilyta veiklg atlieka susitelkes,
iSradingai, savaip, savarankiskai.

Iligesnj laika pats bando jveikti klidtis savo veikloje,
nepavykus kreipiasi pagalbos j suaugusjji.

6-asis zingsnis

Turiningai plétoja paties pasirinkta veikla, ja tesia po
dienos miego, kita diena, kelias dienas.

Susidoméjes ilgesniam laikui jsitraukia j suaugusiojo jam,
vaiky grupelei ar visai vaiky grupei pasiiilytg veikla, sitilo
vaikams ir suaugusiajam jsitraukti ] jo paties sugalvota
veikla.

SavarankiSskai bando jveikti klititis savo veikloje,
nepasisekus bando jtraukti bendraamzius ir tik po to
kreipiasi j suaugusiji.

Vertybiné nuostata

Didziuojasi savimi ir didé¢janciais savo gebéjimais.

Esminis gebéjimas

Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia
ir ja plétoja, geba pratesti veiklg po tam tikro laiko tarpo, kreipiasi
1 suaugusjji pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais
sunkumais.

7-asis zingsnis

Nusiteikes pradéti, sidilyti nauja veikla, ja uZzbaigti,
uzmegzti naujg  draugyste, nauja  kontakta su
suaugusiaisiais.

Savo iniciatyva pagal savo pomeégius, interesus pasirenka
veikla, ilgam jsitraukia, ja plétoja. Nuo pradzios iki
pabaigos gali atlikti ir nepatrauklig veikla.

Kreipiasi | suaugusjji pagalbos, kai pats nepajégia
susidoroti su kilusiais sunkumais.

6.15. TYRINEJIMAS

Tyrinéjimas — tai procesas, kai atidziai zitrint, klausant, uodziant, lieciant, klausinéjant,

ieSkant informacijos jvairiuose Saltiniuose suzinoma apie gyvosios ir negyvosios gamtos
objektus bei reiSkinius, Zmogaus sukurtus daiktus, zmoniy gyvenima.

Tyrinéjimas apima ir bandymus (eksperimentus), kai kei¢iame daiktus ar medZziagas,
aplinkos salygas, pvz., kai iSardome ir sudedame Kkitaip, kai tirpiname, Sildome, Saldome

medziagas, kai sodiname augalus ir stebime, kaip jy augima veikia Sviesa, laistymas ir pan.\
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Tyrinéjimas apibudinamas kaip:

smalsumas, doméjimasis, noras pazinti, iSsiaiskinti kas ir kodél vyksta;

gebéjimai Kelti problemas, klausimus ir tyrinéjimo tikslus, numatyti (spéti)

laukiamus tyrinéjimo rezultatus;

gebéjimas numatyti kaip tyrinés ir pasirinkti priemones;

gebéjimas apmastyti tyrin¢jimo rezultatus, juos aptarti ir padaryti iSvadas;

tyrinéjimo zingsniy, saugaus tyrinéjimo taisykliy Zinojimas ir supratimas.

Tyringjimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:

domé¢jimasis supancia aplinka,

tyrinéjimas pasinaudojant jvairiais pojuciais,

atrasty, suzinoty dalyky aptarimas.

Zingsniai

Tyrinéjimo srities pasiekimai

0-3 metai

1-asis zingsnis

Stengiasi pamatyti, iSgirsti, paliesti, paimti, paragauti
zaislus ir kitus daiktus.

Reaguoja | tai, kas vyksta aplinkui, bando dalyvauti
(mimika, judesiai, garsai).

2-asis zingsnis

Stengiasi iSbandyti zaislus ar daiktus, stebi, kas vyksta
aplinkui, rodo kitiems, ka pavyko padaryti.

Megsta zaisti slépyniy. Patikusj veiksma praso pakartoti
daug karty.

3-iasis zingsnis

Atsargiai elgiasi su nepaZzjstamais daiktais ir medziagomis,
taciau rodo susidoméjima, bando aiskintis, kas tai yra, kaip
ir kodé¢l tai veikia, vyksta.

4-6 metai

4-asis Zingsnis

Pats pasirenka Zaidimui ar kitai veiklai reikalingus daiktus
ir medziagas, paaiskina, kodél pasirinko.

Zaisdamas tyrin¢ja, isbando daiktus bei medziagas (pvz.,
plaukia ar skesta, rieda ar sukasi ratu, tinka daiktai vienas
prie Kkito, ar ne ir pan.).

5-asis Zingsnis

Geba suvokti ry$j tarp to, kaip daiktas padarytas ir jo
paskirties (pvz., ratai yra apvaliis, nes masinos paskirtis
yra judeéti).

Domisi medZiagomis, i§ kuriy padaryti daiktai, ir jy
savybémis. Suvokia medZiagos, 1§ kurios padarytas
daiktas, pasirinkimo tikslinguma (pvz., kodél masinos
korpusas i§ metalo, o padangos i§ gumos).

Paaiskina, kad su nezinomais daiktais ir medziagomis
reikia elgtis atsargiai, stengiasi taip daryti.

ISskiria akivaizdzius daikty, medZziagy, gyviny, augaly
bruozus, savybes, kalbédami apie tai kartais susieja
skirtingus pastebéjimus.

6-asis zingsnis

Domisi aplinka, mégsta stebéti, kaip auga augalai, kaip
elgiasi gyvinai, noriai atlieka paprastus bandymus,
tyrinéja, 1§ kokiy medziagy padaryti daiktai, kur jie
naudojami.

Samprotauja apie tai, kg atrado, suzinojo, kelia tolesnius
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klausimus, sitlo idéjas, kg dar galima bty tyrinéti.
Domisi, kaip seniau gyveno zmongs, kaip Zzmones gyvena
kitose Salyse.

Aktyviai tyrinédami aplinkg demonstruoja vis didéjancig
kino kontrolg, tinkamai pasitelkia visus pojtcius, savo
galimybéms isplésti pasitelkia jrankius ir kitas priemones
(pvz., lupa, mikroskopg).

Su suaugusiaisiais ar kitais vaikais aptaria nesudétingy
stebéjimy, bandymy ar konstravimo planus, numato
rezultatg, mokosi pavaizduoti juos nesudétingose lentelése,
diagramose, iSradingai, kurybiskai  pristato  savo
tyrinéjimus ir kitus darbus.

Stebédamas fotografijas aisSkinasi, kuo yra panasiis su savo
artimaisiais, kuo skiriasi nuo jy.

Lygina daiktus, medziagas, gyviinus ir augalus,
atsizvelgdamas | savybes, juos tikslingai grupuoja ir
klasifikuoja.

Vertybiné nuostata

Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando,
samprotauja.

Esminis gebéjimas

Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultiiring ir gamtine aplinka,
ivaldo tyrinéjimo budus (stebé¢jima, bandyma, klausinéjima),
masto ir samprotauja apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto, patyre.

7-asis zingsnis

Domisi gamtinés aplinkos tyrin¢jimais (stebéjimais,
bandymais). Sitlo idéjas, ka noréty tyrinéti, iSbandyti,
pasirenka tai, kas labiausiai domina.

Suaugusiojo padedamas numato, kg reikés atlikti, pasitlo,
kokias priemones ir kaip galima panaudoti tyrinéjant, stebi
ar bando, aptaria ir daro iSvadas. Tai, ka suZinojo
tyrinédamas, susieja su tuo, kg jau Zinojo, iSsako savo
abejones ir kg dar noréty suzinoti.

Suaugusiojo padedamas atlieka paprastus artimiausios
socialinés aplinkos, Zmoniy gyvenimo, darbo, kiirybos
tyrinéjimus (stebi, klausia, nupieSia, nufotografuoja, ieSko
informacijos jvairiuose Saltiniuose).

Tyrin¢jimams  naudoja  skaitmenines technologijas
(kompiuterj, mobilyji telefona, fotoaparatg ir kt.).

Tyrinéja susidomejes, atidZiai, stengiasi viskg pastebéti.
Samprotauja apie pastebétas aplinkos objekty savybes,
pozymius, Zmoniy gyvenimo budo bruozus, palygina,
kritiSkai vertina.

Atskiria dalis nuo visumos, sujungia dalis j visuma, sudaro
sekas, grupuoja, klasifikuoja. Projektuoja, modeliuoja.
Tyringjimo rezultatus pavaizduoja pieSiniu, nuotraukomis,
nesudétinga schema, pristato kitiems. Baiggs tyrin¢jima,
aptaria, kaip pavyko viska atlikti, ka galima buvo daryti
kitaip.

Stebédamas ar vykdydamas bandyma stengiasi viska
atlikti tvarkingai, laikytis sutarty taisykliy. Paaiskina, kad
gamtg ar socialing aplinka tyrinéti reikia atsargiai,
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nezalojant, neniokojant, nurodo, ko reikia saugotis gamtoje
(neragauti nepazjstamy vaisiy, uogy, neimti j rankas vabzdziy ir t.
t.), buityje, gatvéje.

6.16.

PROBLEMU SPRENDIMAS

Problemy sprendimas — tai gebéjimas suprasti, jvertinti, interpretuoti ir pritaikyti Zinias

188tikiy, sudétingy uzduociy ar sunkumy sprendimui.
ISskiriami tokie problemy sprendimo zingsniai:

problemos nustatymas ir jvardijimas (a$ negaliu padaryti to ir to, neZinau, kaip

padaryti tai ir tai),

jvairiy sprendimy ar iSei¢iy paieska,

vieno kurio nors sprendimo pasirinkimas ir iSbandymas,

jvertinimas, kas i$ to i8¢jo, kokios pasekmés.

Problemy sprendimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:

problemy atpazinimas, jZvelgimas,

sprendimy, iSeiciy paieska ir tinkamiausio sprendimo pasirinkimas bei jgyvendinimas,
pasekmiy, panaudojus sprendima, stebéjimas ir apmastymas,

mokymasis jveikti nesékmes.

Zingsniai

1-asis zingsnis

Pakartoja nepasisekusj veiksma, ji keicia, kad pasiekty
laukiamg rezultata. Mimika, gestais ir ZodZiais parodo, kad
susidtré su klititimi, tikédamasis suaugusiojo ar vyresnio
vaiko pagalbos.

2-asis Zingsnis

Susidiires su sudétinga veikla, kliGitimi, iSbando jau
zinomus veikimo buidus. Stebi, kaip panaSioje situacijoje
elgiasi kiti ir iSbando jy naudojamus buidus.

Nepavykus jveikti klitities, meta veiklga arba laukia
pagalbos.

3-iasis zingsnis

Drasiai imasi sudétingos veiklos, atkakliai, keisdamas
veikimo biidus bando jag atlikti pats, stebi savo veiksmy

% pasekmes.
E e Nepavykus jveikti sudétingos veiklos ar klitities, praso
S pagalbos arba meta veikla.
4-asis zingsnis e Supranta, kad susidiré su sudétinga veikla, kliatimi,
problema.
e Nori ja jveikti, iSbando paties taikytus, stebétus ar naujai
'S sugalvotus veikimo biidus.
E e Stebi savo veiksmy pasekmes, supranta, kada pavyko
= jveikti  sunkumus. Nepasisekus praso suaugusiojo
<~ pagalbos.

5-asis Zingsnis

Retsykiais pats ieSko sunkumy, kliti¢iy, aktyviai bando
veikti sutiktus sunkumus.
Iesko tinkamy sprendimy, tariasi su kitais, mokosi i$
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nepavykusiy veiksmy, poelgiy.
e Nepasisekus samprotauja, ka galima daryti toliau, kitaip
arba praso suaugusiojo pagalbos.

6-asis zingsnis

e Atpazjsta, su kokiu sunkumu ar problema susidiiré.

e Jesko tinkamy sprendimy, pradeda numatyti priimty
sprendimy pasekmes, tariasi su kitais ir atsizvelgia i jy
nuomong, siiilo ir priima pagalba, mokosi i§ savo ir kity
klaidy.

e Nepasisekus bando kelis kartus, ieSkodamas vis Kkitos
iSeities arba praso kito vaiko ar suaugusiojo pagalbos.

Vertybiné nuostata

VW —

Esminis geb¢jimas

A

dazniausiai supranta, kodé¢l jie kilo, suvokia savo ir kity
ketinimus, iesko tinkamy sprendimy ka nors iSbandydamas,
tyrinédamas, aiSkindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda
numatyti priimty sprendimy pasekmes.

7-asis zingsnis

e Sudétinga veikla, klifitis, sunkumus ar problemas priima
natiiraliai, nusiteikes juos jveikti.

e Jeskodamas, kaip susidoroti su sudétinga veikla, klititimi
ar problema, samprotauja apie sprendimus, jy pasekmes,
pasirenka tinkamiausia sprendima i$ keliy galimy. Tariasi
su kitais, drauge iesko iSeities, sitllo ir priima pagalba.

e Supranta ir pasako, ar problema gali jveikti pats kartu su
kitais vaikais, ar biitina suaugusiojo pagalba.

6.17. KURYBISKUMAS

KiirybiSkumas suprantamas kaip asmenybés savybé, susijusi su gebéjimu atrasti tai, kas

nauja, originalu, netikéta.

KirybiSkumui ugdyti biitina saugi, vaiko saviraiSka skatinanti aplinka.

Kirybiskumo srityje vaikui ugdantis tobul¢ja:

e dome¢jimasis naujais, neZinomais, sudétingais dalykais;

e geb¢jimas jzvelgti problemas, klausinéti, diskutuoti, jsivaizduoti, fantazuoti;
e gebéjimas ieSkoti atsakymy, netikéty idéjy, kurti variantus, savaip pertvarkyti,

pritaikyti;

e drasa veikti, daryti savaip.

Zingsniai

1-asis zingsnis

e Pastebi ir smalsiai, gyvai reaguoja ] naujus daiktus,
zmones, aplinkos pasikeitimus.

2-asis Zingsnis

e Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais, judesiais.
e Atranda naujus veiksmus (tapyti ant veidrodzio, ridenti,
nardinti j vandenj ir kt.) ir taiko juos daikty tyrinéjimui.

3-iasis zingsnis

0-3 metai

e Atranda vis naujus dalykus artimiausioje jprastoje
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aplinkoje.

Isivaizduoja gyviinus, augalus, daiktus, apie kuriuos jam
pasakojama, skaitoma. Zaisdamas atlieka jsivaizduojamus
simbolinius veiksmus.

4-asis zingsnis

Izvelgia naujas jprasty daikty bei reiskiniy savybes.
Pasitelkia vaizduot¢ ka nors veikdamas: Zaisdamas,
pasakodamas, judédamas.

Sugalvoja idomiy idéjy, skirtingy veikimo budy.

5-asis zingsnis

Klausinéja, aiSkindamasis jam naujus, nezinomus dalykus.
Savitai suvokia ir vaizduoja pasaulj.

ISradingai, nejprastai naudoja jvairias medziagas,
priemones. Lengvai sugalvoja, kei¢ia, pertvarko savitas
id¢jas, siiilo kelis variantus.

Dziaugiasi savitu veikimo procesu ir rezultatu.

4-6 metai

6-asis zingsnis

Nori atlikti ir suprasti vis daugiau naujy, nezinomy dalyky.
Kelia probleminius klausimus, diskutuoja, svarsto,
isivaizduoja, fantazuoja.

Iesko atsakymy, naujy idéjy, netikéty sprendimy, nejprasty
medziagy, priemoniy, atlikimo varianty, lengvai, greitai
keicia, pertvarko, pritaiko, siekia savito rezultato.

Drasiai, savitai eksperimentuoja, nebijo suklysti, daryti
kitaip.

Vertybiné nuostata

Jaucia kiirybineés laisvés, spontaniSkos improvizacijos bei kiirybos
dziaugsma.

Esminis gebéjimas

Savitai reiskia savo jspiidzius jvairioje veikloje, ieSko nezinomos
informacijos,
sitilo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai jgyvendina.

7-asis zingsnis

Greitai pastebi ir renkasi tai, kas nauja, sudétinga.

Izvelgia dar neisbandytas veiklos, saviraiSkos galimybes,
kelia probleminius klausimus, diskutuoja, svarsto.
Pasineria ] kiirybos procesa, isivaizduoja, fantazuoja,
remiasi vidine nuojauta, turimas patirtis jungdamas j
naujas id¢jas, simbolius, naujus atlikimo buidus.

Pats ir kartu su kitais ieSko atsakymy, netikéty idéjy, savity
sprendimy, nejprasty medziagy, atlikimo varianty, lengvai,
greitai keiCia, pertvarko, pritaiko, siekia savito rezultato.
Nebijo daryti kitaip, buti kitoks, drgsiai, savitai
eksperimentuoja.

6.18. MOKEJIMAS MOKYTIS

Mokéjimas mokytis ikimokykliniame amZziuje suprantamas kaip noras ko nors iSmokti ir

atkaklus to tikslo siekimas.

Tai gebéjimas iSsikelti mokymosi ar kitos veiklos tikslus, planuoti, kaip jy bus siekiama,
pasirinkti tinkamus veikimo budus, apmastyti, kaip sekési ir kokie veiklos ar mokymosi
rezultatai, kokie tolesni tikslai.

62




Mokéjimo mokytis srityje vaikui ugdantis tobuléja:

e numatymas, ko nori iSmokti,

e aktyvus mokymasis,

e gebéjimas apmastyti, ko iSmoko.

Zingsniai

1-asis zingsnis

Reaguoja i kalbinimg, mimika, zaislus, daiktus. Stebi ir
susitapatina, mégdzioja, siekia iSgauti ta pat] rezultata.
Pradeda tyrinéti zaislus ir daiktus visais pojticiais.

2-asis zingsnis

Nori naujy ispudziy, todél aktyviai domisi aplinkos
daiktais, juda, norédamas paimti, pasiekti, iSbandyti
zaislus ar daiktus. Stebi ir mégdzioja, klausia.

Patraukia, pastumia, paridena, jdeda daiktus ir stebi, kas
vyksta, bando pakartoti pavykusj veiksma. Stebi,
meégdZzioja, klausia.

3-iasis zingsnis

Veikia spontaniskai ir tikédamasis tam tikro rezultato.
Klausia, kaip kas nors vyksta, kaip veikia, atidziai stebi,

% bando. Modeliuoja veiksmus ir siuZetinio Zaidimo
£ epizodus.
™ v .. o
& e Dziaugiasi tuo, ko iSmoko.
4-asis zingsnis e Pasako, parodo, kg nori iSmokti.

o Megsta kiirybiSkai zaisti, veikti, sitilo Zaidimy ir veiklos
idéjas, imasi iniciatyvos joms jgyvendinti, pastebi ir
komentuoja padarinius.

e Pasako, kg veike ir kg iSmoko.

5-asis Zingsnis e Norédamas kg nors iSmokti, pasako, ko nezino ar dél ko
abejoja.

e Drasiai spéja, bando, klysta ir taiso klaidas, klauso, ka

_ sako Kiti, pasitikslina.

% e Aptaria padarytus darbus, planuoja, ka darys toliau,
S spélioja, kas atsitiks, jeigu...

ﬁ 6-asis Zingsnis e Kalba apie tai, kg noréty iSmokti, kg darys, kad iSmokty,

numato, ka veiks toliau, kai iSmoks. Laiko save tikru
mokiniu, atradéju.

Drasiai ieSko atsakymy ] klausimus, rodo iniciatyva
iSkeldamas ir sprgsdamas problemas. ISsiaiSkina, kokios
informacijos reikia, randa reikiamg informacijg jvairiuose
Saltiniuose, pvz., enciklopedijose, Zzinynuose. Siiilo ir
jungia idéjas bei strategijas joms jgyvendinti.

Pasako, ka jau iSmoko, ko dar mokosi, paaiskina, kaip
mokesi, kaip mokysis toliau.

Vertybiné nuostata

Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, kg iSmoko.

Esminis geb¢jimas

Mokosi zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius,
klausinédamas,  ieSkodamas  informacijos, iSbandydamas,
spresdamas problemas, kurdamas, jvaldo kai kuriuos mokymosi
buidus, pradeda suprasti mokymosi procesa.

7-asis zingsnis

Samprotauja apie mokymasi mokykloje, iSsako savo
poZziiir] ] mokymasi, jo prasme.
Kelia nesudétingus mokymosi tikslus ir numato, kaip jy

63




sieks, samprotauja apie tai, kaip pavyko.

Kalba apie tai, kad daug suzinoti ir daug ko iSmokti apie
zmones, daiktus, gamta galima klausin¢jant, stebint
aplinka, i§ spaudos ir knygy, enciklopedijy, interneto, TV
ir kt.

SavarankiSkai  susiranda  nesudétinga  informacija,
klausinéja draugus, suaugusiuosius, kai reikia, praSo
suaugusiyjy pagalbos.

Sitlo idéjas, ko ir kaip galima biity mokytis kartu, imasi
iniciatyvos joms jgyvendinti. Mokosi 1§ kity.

Apmasto ir samprotauja, ko mokeési, ka iSmoko, ko dar
noréty iSmokti.
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7. ZENKLAI ISPEJANTYS APIE
POREIKI PRITAIKYTI
UGDYMO TURIN]

Zenklais, jspéjanciais apie poreikj pritaikyti ugdymo procesa, vadinami saviti vaiko veiklos
biidai zaidziant, tyrin¢jant aplinka, bendraujant su bendraamziais ir suaugusiaisiais ir pan.,
kurie liudija apie vaikui iskylan¢ius ugdymosi sunkumus. Jie informuoja pedagoga ir tévus
(globéjus) apie biitinuma atidziau stebéti vaiko veiklas, bendravimg ir ieSkoti metody, kurie

padéty vaikui i§siugdyti jo galimybes atitinkancius gebéjimus.

Lenteléje ,,Zenklai, jspéjantys apie poreikj pritaikyti ugdymo procesa®, vadovaujantis jprastos
raidos vaikui budingy pasiekimy amziaus tarpsniuose aprasymu, atkreipiamas démesys ]
ugdymosi skirtumus: gebéjimy stoka, nejprasta elgesj ar emocijas, kurios gali reiksti
pedagogo arba specialisty pagalbos poreikj. Lenteléje pateikti susiriipinimg kelian¢iy Zenkly
apraSymai padés pedagogui kuo anksCiau pastebéti sunkumy patiriancius vaikus, ypac tais
atvejais, kai vaikui néra arba dar néra nustatyti specialieji ugdymosi poreikiai, paskatins
bendradarbiauti su Svietimo pagalbos specialistais arba kreiptis | Vaiko gerovés komisijg dél
iSsamaus vaiko ugdymosi poreikiy jvertinimo.

AmZius Zenklai
1,5 mety e Savarankiskai nevaiksto.
vaikas e Zaisdamas netyringja daikty, tik jais manipuliuoja, deda juos j
burna.
e Nemégsta buti artimyjy apkabinamas, glaudziamas — prieSinasi,
traukiasi.

e Nemegdzioja kito ZaidZiancio vaiko judesiy.

e Neparodo paveiksleliy knygoje jprasty daikty, kai kas nors juos
jvardija.

e Kalbinamas nerodo emocijy arba, prieSingai, susierzina, nesi§ypso.

¢ Blogai girdi ar mato.

2 mety e Vis dar vaiksSto netvirtai, nors prad¢jo vaikscioti prie§ 6 ar daugiau
vaikas ménesiy.
e Negeba parodyti pagrindiniy namy apyvokos daikty ir svarbiausiy
ktino daliy.
e Nevykdo vieno veiksmo nurodymy (pvz., ,PraSau paduoti
kaladeéle®).
e Nevartoja gesty arba kalbos, norédamas atkreipti démesj ] daiktg ar
veiksma.
e Nejgarsina“ savo nory bent vienu savitu zodZiu ar dviejy zZodZiy
junginiais.
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Nezaidzia jokiy imitaciniy zaidimy.

Nemégdzioja suaugusiyjy veiksmy (pvz., neima i§ spintelés indy,
nesickia maiSyti teslos kartu su mama).

Neatsiliepia i savo vardg atsisukdamas.

Netyrinéja aplinkos ir ja nesidomi.

Blogai girdi ar mato.

3 mety
vaikas

Daznai gritiva ir (ar) sunkiai (jsikibes, neuztikrintai) lipa laiptais.
Nerangiai manipuliuoja smulkias daiktais.

Nesupranta jprasty kasdieniy prasymy (pvz., ,,Padék batukus j
vietg®).

Kalbédamas nevartoja 2-3 Zzodziy sakiniy (pvz., vietoj ,,noriu
pieno‘ sako ,,pieno®).

Nesidomi kitais vaikalis.

Nedalyvauja imitaciniuose zaidimuose.

Savarankiskai nenusivelka atsagstyto Svarkelio ar paltuko.

Vis dar Slapinasi j kelnytes, nors buvo mokomas sésti ant puoduko.
Kalbédamas nereguliuoja balso stiprumo (kalba pernelyg garsiai
arba pernelyg tyliai, nepriklausomai nuo situacijos).

Blogai girdi ar mato.

4 mety vaikas

Nerangiai juda ir manipuliuoja paprastais jrankiais, pvz., Saukstu,
Sakute ir pan.

Sunkiai vykdo Zodinius nurodymus.

Kalba neaiski ir j3 sunku suprasti.

Demonstruoja ypatingg uZzsispyrimg, kuris gali pereiti net |
agresyvy elgesi.

Vis dar labai verkia ir stveriasi uz tévy ar globé&jy, kai Sie nori iseiti.
Nesidomi zaidimais su kitais vaikais ir zaidZia vienas.

Zaisdamas grupiniame Zaidime vadovaujant vyresniesiems vaikams
ar suaugusiems nesilaiko taisykliy.

Nesisaugo aplinkoje esanciy kliticiy (astry kampy, atviry laipty).
Negeba jvykdyti dviejy veiksmy nurodymo (pvz., ,,Prasau paimti
puoduka ir pastatyti ant stalo).

Nesudeda paveikslelio 1§ 2 daliy.

Negeba nubreézti linijos pagal pavyzdj.

Blogai girdi ar mato.

5 mety vaikas

Juda nerangiai: klumpa, gritiva, neiSlaiko pusiausvyros ir pan.
Nerangiai naudojasi pieStuku ir kasdieniais buities jrankiais.

Daznai ar nuolat elgiasi agresyviai.

Pernelyg drovus, baukstus ar emociskai labilus (nuolat
besikeiciancios, ne visada adekvacios emocijos).

Nei namuose, nei darzelyje nevykdo nurodymy.

Lyginant su kitais vaikais, lengvai iSsiblasko ir sunkiai sukaupia
démes;.

Mazai domisi kity vaiky zaidimais ir prie jy nesijungia.

Negali susieti paprasty pavieniy jvykiy (nesuvokia priezasties-
pasekmes rysio).

Nekalba sudétiniais sakiniais.

Kalba sunkiai suprantama dél neaiSkios tarties ar netaisyklingos

66




gramatinés struktiiros.

Sunkiai supranta ir jsimena sgvokas.

Visai nevartoja apibendrinamyjy zodziy (,,zaislai®, ,,gyvuliukai‘).
Nesuvokia priezasties ir pasekmés rySio: neatsako ] klausima
,,kodél“ apie nesudétingus jvykius.

Nesudeda paveikslélio 1§ 3—4 daliy.

Blogai mato ar girdi.

6 mety vaikas

Sunkiai eina istisine linija.

Nelipa laiptais.

Paklaustas nepasako apie savo jausmus (linksma, pykstu, litidna).
Zaisdamas nemégdzioja suaugusiyjy veiksmy (... taip kaip
tevelis®, ,,... taip kaip mamyte*).

Nesuranda sau uzsiémimy.

Nenumato galimy pavojy (pvz., nesustoja prie gatvés prieS ja
pereidamas, nesisaugo atvaziuojancio transporto).

Nerti$iuoja daikty pagal vieng poZym;.

Nepasako savaités dieny, nors buvo to mokomas.

Nenusako paprasty veiksmy sekos.

Paveikslélyje neranda nelogiSkumo (pvz., vasarg vaikai leidziasi
nuo kalnelio rogutémis).

Negeba papasakoti paprasty kasdieniy jvykiy.

Blogai girdi ar mato.
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